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[摘  要] 本文主要对核桃高产栽培技术在林业经营中的应用进行了分析。首先介绍了核桃生长发育的

规律,包括苗期、壮年期和老年期三个阶段。接着,详细介绍了核桃高产栽培技术的原理,如科学选择优

质品种、采用科学合理的管理措施、采用高效节水灌溉技术等。最后,系统阐述了核桃高产栽培技术的

方法,包括核桃品种选择、核桃树园建设、科学施肥、合理修剪、病虫害防治、高效节水灌溉和机械化

栽培等,为林业经营中核桃高产栽培提供了有益的参考。 
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Analysis of High-Yield Cultivation Techniques for Walnuts in Forestry Management 
Fang Wang 

Forestry Bureau of Yaodu District 

[Abstract] This article mainly analyzes the application of walnut high-yield cultivation techniques in forestry 

management. Firstly, the laws of walnut growth and development were introduced, including three stages: 

seedling stage, mature stage, and elderly stage. Next, the principles of high yield cultivation techniques for 

walnuts were introduced in detail, such as scientifically selecting high-quality varieties, adopting scientific and 

reasonable management measures, and adopting efficient water-saving irrigation techniques. Finally, the 

methods of walnut high-yield cultivation techniques were systematically expounded, including walnut variety 

selection, walnut garden construction, scientific fertilization, reasonable pruning, pest control, efficient 

water-saving irrigation and mechanized cultivation, which provided useful reference for walnut high-yield 

cultivation in forestry management. 
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引言 

核桃是我国主要的经济林木之一,具有丰富的营养价值和

广泛的应用价值。然而,核桃的栽培技术较为复杂,受到许多因

素的影响,如土壤条件、气候条件、管理措施等。因此,如何实

现核桃的高产是当前林业经营中的一个重要议题。 

1 核桃高产栽培技术的研究现状 

1.1核桃栽培技术的发展历程 

自古以来,核桃就是我国著名的果树之一。在中国,核桃栽

培历史悠久,技术也相对成熟。早在唐代就有“种桃不如种核桃”

的说法。近年来,随着科技的发展和人们对健康食品的需求增加,

核桃的种植面积和产量也在不断增加。 

核桃栽培技术的发展可以分为以下几个阶段： 

(1)传统栽培阶段：主要采用常规的耕作、施肥、修剪等管

理措施,收获期一般在9月至10月份。 

(2)科技栽培阶段：主要采用育苗技术、高效节水灌溉技术、

微生物肥料等先进的栽培技术,可以提高核桃的产量和品质。 

(3)现代化栽培阶段：主要利用现代化技术手段,如遥感技

术、GIS技术等,对核桃种植区域进行调查和评估,同时采用智能

化、自动化管理手段,实现核桃高效、环保、可持续发展。 

1.2核桃高产栽培技术的研究现状 

在核桃高产栽培技术的研究方面,国内外学者们进行了大

量的研究和探索。 

(1)核桃育苗研究：核桃育苗是核桃栽培的重要环节,对培

育健康、高产、高质量的核桃树林具有重要意义。目前,通过控

制育苗环境、使用优质种苗等方法,已经取得了一定的成果。 

(2)核桃树园建设研究：核桃树园建设是实现核桃高产的关

键步骤。在核桃树园建设方面,研究主要集中在核桃品种选育、

密度、排列方式、疏花疏果等方面。 

(3)核桃管护技术研究：核桃树的管理和维护是实现核桃高

产的重要保障。研究表明,采用科学合理的修剪、施肥、病虫害
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防治等措施,可以显著提高核桃的产量和品质。 

(4)核桃机械化栽培研究：随着科技的发展,核桃机械化栽

培已经成为当前的研究热点。研究表明,采用机械化栽培可以提

高核桃生产效率和品质,降低人工成本,具有广阔的应用前景。 

目前核桃高产栽培技术的研究已经取得了一定的成果,但

仍存在一些问题和挑战,需要进一步深入研究和探索。 

2 核桃高产栽培技术的原理与方法 

2.1核桃生长发育的规律 

核桃生长发育的规律是核桃高产栽培技术的基础。核桃的

生长发育可以分为苗期、壮年期和老年期三个阶段。在不同阶

段,核桃的生长速度和需求也不同。 

苗期：核桃在苗期生长较慢,需要保持充足的湿度和适宜的

温度,同时要注意防治病虫害。 

壮年期：核桃进入壮年期后,生长速度加快,需要加强施肥、

修剪等管理措施,保持适宜的水分和养分供应。 

老年期：核桃进入老年期后,生长速度逐渐减缓,需要加强

管理,延长果实生长期,同时注意预防并控制病虫害的发生。 

2.2核桃高产栽培技术的原理 

核桃高产栽培技术的原理是通过科学合理的管理措施,提

高核桃树的产量和品质,实现核桃高效、环保、可持续发展。主

要原理包括： 

(1)科学选择优质品种,培育健康、高产、高品质的核桃树。 

(2)采用科学合理的管理措施,如施肥、修剪、病虫害防治

等,保证核桃树的健康生长和高产。 

(3)采用高效节水灌溉技术,保证核桃树的水分供应,同时

减少用水量,降低生产成本。 

(4)采用机械化栽培技术,提高核桃生产效率和品质,降低

人工成本。 

2.3核桃高产栽培技术的方法 

核桃高产栽培技术的方法主要包括以下几个方面： 

(1)核桃品种选择：选择适应当地气候和土壤条件的优质核

桃品种,如巴西核桃、广西核桃、宁夏核桃等。 

(2)核桃树园建设：根据实际情况,选择适宜的密度、排列

方式、疏花疏果等措施,建设健康、高产、高品质的核桃树园。 

(3)科学施肥：根据土壤类型、肥料类型和核桃生长阶段,科

学合理地施用有机肥、无机肥等肥料,保证核桃树的养分供应。 

(4)合理修剪：根据核桃生长发育规律和树冠形态,合理进

行树冠修剪,保持树冠开阔,促进光合作用,提高产量和品质。 

(5)病虫害防治：采用生物防治、农药防治等方法,对核桃

病虫害进行预防和控制,保证核桃的健康生长和高产。 

(6)高效节水灌溉：采用滴灌、喷灌等高效节水灌溉技术,

保证核桃树的水分供应,同时减少用水量,降低生产成本。 

(7)机械化栽培：采用机械化栽培技术,如机械化施肥、机

械化修剪等,提高核桃生产效率和品质,降低人工成本。 

综上所述,核桃高产栽培技术的方法多种多样,需要根据实

际情况和需求进行选择和调整。 

3 核桃高产栽培技术概述 

3.1核桃的生物学特性 

核桃是一种落叶乔木,属于胡桃科植物。其生长期长、生长

速度慢,一般在栽培的第四年才开始结果。核桃果实含有大量的

蛋白质、脂肪、碳水化合物、维生素和矿物质等营养成分,具有

较高的营养和保健价值。 

3.2核桃的栽培技术 

核桃的栽培技术包括品种选择、土壤准备与管理、树龄管理、

栽植密度与树形管理、施肥管理、病虫害防治、清园保墒等方面。 

3.3核桃高产栽培技术的基本原理 

核桃高产栽培技术的基本原理是通过充分利用土壤养分、

控制树龄、调整树形、施肥管理、病虫害防治等措施,创造适宜

的生长环境,促进核桃树的生长和发育,提高产量和品质。同时,

还要注意保护环境,避免过度开采和过度施肥等不良现象。 

4 核桃高产栽培技术要点分析 

4.1品种选择 

核桃品种的选择是影响产量和品质的重要因素。在选择品

种时,要考虑其耐逆性、适应性、抗病性、品质和产量等因素。

常见的核桃品种有巴旦杏、脆皮核桃、梧桐核桃等。 

4.2土壤准备与管理 

核桃对土壤的要求较高,适宜的土壤pH值为6.5-7.5,土层深

度为80厘米以上,土质要松散、肥沃、排水良好。在土壤准备中,

需要进行深翻、改良、施肥等措施,使土壤质量达到最佳状态。 

4.3树龄管理 

核桃的产量和品质与树龄密切相关,一般在树龄7-10年时

达到最佳产量。因此,需要采取适当的树龄管理措施,控制树龄,

促进新陈代谢,延长核桃树的寿命。 

4.4栽植密度与树形管理 

核桃栽植密度和树形对产量和品质的影响也很大。一般来说,

栽植密度应按照土壤和品种选择合理的栽植间距。树形管理应注

意控制树冠的大小,以充分利用阳光和空气,提高产量和品质。 

4.5施肥管理 

核桃的施肥管理对产量和品质影响很大。应根据土壤类型、

品种特性和树龄等因素,合理选择肥料品种和施肥方法。一般来

说,应注意平衡施肥,控制施肥量,避免过度施肥。 

4.6病虫害防治 

核桃常见的病虫害有核桃细蛾、核桃黑斑病、核桃蚜、核

桃叶螨等。对于病虫害的防治,应采取综合措施,包括物理、化

学、生物等方法,及时发现和防治病虫害。 

4.7清园保墒 

清园保墒是核桃高产栽培的重要环节之一。应采取适当的

清园措施,保持地面整洁,避免积水和水淤,保证土壤水分充足。

同时,还要注意保护环境,避免过度开采和过度施肥等不良现象,

保护生态环境。 

5 实验设计及数据统计分析 

5.1实验设计 



农业科学 
第 6 卷◆第 2 期◆版本 1.0◆2023 年 

文章类型：论文 刊号（ISSN）：2630-4678 /（中图刊号）：650GL004 

Copyright  c  This work is licensed under a Commons Attibution-Non Commercial 4.0 International License. 6 

 Agricultural Science 

为了探究核桃高产栽培技术对核桃产量和品质的影响,本

研究设计了以下实验方案： 

实验对象：巴旦杏核桃 

实验组：分别采用不同的栽培技术,包括土壤准备与管理、

树龄管理、栽植密度与树形管理、施肥管理、病虫害防治和清

园保墒等措施。 

对照组：采用传统栽培技术进行管理。 

实验期限：3年 

实验结果：记录核桃产量、品质等数据,并进行统计分析。 

5.2数据统计分析 

实验结果统计后,采用SPSS软件进行数据分析,包括描述性

统计、方差分析、回归分析等方法,以探究栽培技术对核桃产量

和品质的影响。同时,还可以绘制图表、制作报告等,使实验结

果更加直观、清晰。 

6 核桃高产栽培技术的应用效果评价 

6.1核桃产量和品质评价 

通过应用核桃高产栽培技术,可以显著提高核桃的产量和

品质。在实验中,采用了一系列的栽培技术措施,如土壤准备与

管理、树龄管理、栽植密度与树形管理、施肥管理、病虫害防

治和清园保墒等,这些技术措施都可以促进核桃的生长和发育,

提高产量和品质。比如,采用适量的有机肥料和矿质肥料,可以

促进植物的生长,提高果实品质；采用生物防治技术,可以有效

防止病虫害,提高产量和品质。 

6.2经济利益评价 

应用核桃高产栽培技术,可以带来显著的经济利益。一方面,

提高核桃的产量和品质,可以增加核桃的销售收入；另一方面,

采用合理的施肥和病虫害防治措施,可以减少成本,提高经济效

益。此外,核桃高产栽培技术还可以促进农业产业的发展,带动

周边产业的发展,创造更多的就业岗位和经济利益。 

6.3社会效益评价 

应用核桃高产栽培技术,不仅可以带来经济效益,还可以带

来显著的社会效益。一方面,核桃产业的发展可以促进农村经济

的发展,改善农民的生活水平；另一方面,核桃高产栽培技术的

推广可以促进农业的可持续发展,提高农业生产的效率和质量,

减少对环境的污染,有利于实现可持续发展目标。 

7 核桃高产栽培技术的推广应用 

7.1推广前的准备工作 

在推广核桃高产栽培技术之前,需要进行一些准备工作。首

先,需要对核桃高产栽培技术进行全面的研究和掌握,包括技术

原理、操作流程、效果评价等方面；其次,需要对推广区域的土

壤、气候、地形等环境进行调查和研究,确定推广适宜的核桃品

种和栽培技术；最后,还需要制定详细的推广计划和方案,包括

推广范围、推广方式、宣传策略、培训计划等。 

7.2推广方法与策略 

为了提高核桃高产栽培技术的推广效果,可以采用多种推

广方法和策略。首先,可以通过组织技术宣讲、技术培训、现场

观摩等方式宣传和推广核桃高产栽培技术；其次,可以利用互联

网、电视、报刊等媒体进行广泛宣传和推广；最后,可以与当地

政府、农业企业、农民合作,共同推广核桃高产栽培技术,提高

推广效果。 

7.3推广的难点与对策 

在核桃高产栽培技术的推广过程中,可能会遇到一些难点

和挑战。比如,推广对象的素质和技术水平可能不同,接受程度

也不同；推广成本可能较高,需要寻找有效的资金支持和合作机

会；推广途径和方式可能不够灵活和多样化。为了解决这些问

题,可以采取一些对策,如通过培训和技术支持等方式提高农民

的技术素质和接受程度；寻找政府、企业或社会组织等合作伙

伴,共同推广核桃高产栽培技术；探索多种推广途径和方式,如

开展示范基地、提供技术咨询等服务。 

7.4推广效果的评价与反馈 

在推广核桃高产栽培技术的过程中,需要对推广效果进行

评价和反馈。可以通过调查问卷、实地观察、数据分析等方式,

对推广效果进行评价和分析,如推广面积、推广人数、产量增加

率、经济效益等方面的情况。同时,需要对推广过程中遇到的问

题和困难进行总结和反馈,以便不断改进和提高推广效果。 

8 结论 

综上所述,核桃是一种重要的经济作物,在林业经营中具有

重要的地位和作用。核桃高产栽培技术是实现核桃高效、环保、

可持续发展的重要手段。在核桃高产栽培技术方面,需要科学选

择优质品种,建设健康、高产、高品质的核桃树园,采用科学合

理的管理措施,如施肥、修剪、病虫害防治等,采用高效节水灌

溉技术,实现节约用水、降低成本的目的,同时采用机械化栽培

技术提高生产效率和品质。通过科学合理的核桃高产栽培技术,

可以提高核桃树的产量和品质,实现核桃的高效、环保、可持续

发展。 
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