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[摘  要] 在畜牧生产的过程中,通常会采用化学合成药作为饲料添加剂,来促进动物生长,但同时也有一

定的负面影响,包括危害健康、污染环境等等。为促进畜牧行业健康发展,需要采用安全绿色的饲料添加

剂。可以根据使用需求,选择中草药饲料添加剂。中草药具有无毒害、无污染的特点,基于重要理论,根

据动物消化生理特点、生长规律,配置安全有效的饲料添加剂组方,有效促进动物生长、改善动物体质。

本文对中草药添加剂在畜牧生产中的价值进行分析,提出了此类添加剂的具体应用策略。 
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[Abstract] In the process of livestock production, chemical synthesis drugs are usually used as feed additives, 

which can promote animal growth, but at the same time, there are certain negative effects, including health 

hazards, environmental pollution and so on. In order to promote the healthy development of livestock industry, 

it is necessary to adopt safe and green feed additives. Chinese herbal feed additives can be selected according to 

the needs of use. Chinese herbal medicine has the characteristics of non-toxic and pollution-free, based on 

important theories, according to the physiological characteristics of animal digestion and growth laws, the 

allocation of safe and effective feed additives to effectively promote animal growth and improve animal physique. 

This paper analyzes the value of Chinese herbal additives in livestock production, and puts forward the specific 

application strategy of such additives. 
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在动物饲料中添加中草药饲料添加剂,对动物的生长发育

有很大的促进作用,能够有效提升生产性能,使动物机体有更强

的抗病能力。中草药饲料添加剂具有无耐药性、低残留、无毒

副作用等应用优势,可以在畜牧业生产中广泛应用。现代消费者

对健康、安全有更高的要求,所以在饲料添加剂方面,从业者开

始追求纯天然、健康、绿色的添加剂。通过中草药饲料添加剂

的研发,可以满足这些需求,因为中草药本身为天然植物,不会

产生残留物,且成本较低、毒副作用微小、应用效果良好,基于

这些优秀的生物学功能,可以根据畜牧生产需求选择使用。 

1 中草药饲料添加剂概述 

1.1概念 

中草药由植物和矿物药组成,具有预防和治疗疾病的作用,

不仅适用于人类,也适用于其他动物。中草药含有很多动物生长

的必需成分,作为饲料添加剂应用在畜牧生产中,能够促进畜牧

生产效率的提升。中草药饲料添加剂具有促进动物生长的作用,

也能够预防各类动物疾病,具有保健功能[1]。实践表明,在实际

生产的过程中,采用中草药饲料添加剂能够有效提升动物免疫

力,也能调节动物的机体性能、繁殖功能,对动物生长、体重增

长有很大促进作用。此外,也能够提升饲料质量,具有防腐、防

虫等作用,使饲料保质期延长。 

1.2种类 

中草药饲料添加剂的配方多种多样,并没有非常固定、明确

的分类,可以根据动物生产特点、饲料工业体系、中草药性能三

项标准进行分类,具体分为抗应激剂、激素样作用剂、抗病原微

生物剂、免疫增效剂、疾病预防剂、驱虫剂、饲料保存剂等等。

抗应激剂可以对应激综合征进行预防,同时也有一定缓和效用,

包括人参、延胡索等中草药,能够提升动物机体抵抗力[2]。在动

物出现应激反应时,使用黄芪等药物,可以防治警戒期的动物出

现胸腺萎缩等问题,也能阻止反抗期、衰竭期的出现,具有很好

的抗应激效果。针对热激源,可以采用柴胡、水牛角、西河流等
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中草药；激素样作用剂能够调节动物机体的激素,针对雌激素,

可以采用甘草、当归、香附等药物。针对雄性激素,可以采用淫

羊藿、虫草等药物。针对肾上腺素,可以采用细辛、高良姜等药

物；抗病原微生物剂能够将病原微生物杀灭或者有效抑制,对动

物机体健康有很大促进作用[3]。具有广谱抗菌作用的药物包括

大青叶、蒲公英等等。具有抗病毒作用的药物包括板蓝根、射

干等等。具有抗真菌作用的药物包括苦参、白鲜皮等等。具有

抗螺旋体作用的药物包括青蒿、黄柏等等；免疫增效剂顾名思

义,能够提升机体免疫力,使动物具有更强的抗病能力。常见的

免疫添加剂包括马兜铃、当归、刺五加、党参等等；疾病防治

是中草药饲料添加剂的主要功效,胡颓子、仙鹤草、石榴皮等药

物能够润肺化痰、止咳平喘,对防治呼吸道疾病有一定功效。五

加皮、夏枯草、益母草等药物具有活血化瘀、扶正祛邪、抗菌

消炎等功效,能够预防各类基础疾病；一些动物容易患上寄生虫

病,采用驱虫剂可以将寄生虫驱除,也能增强寄生虫抗体[4]。常

用药物包括使君子、硫磺等等,对蛔虫、姜片虫等寄生虫有较好

的应用功效；饲料保存剂能够延长饲料保质期,延缓饲料腐败和

变质,常用药物包括白鲜皮、红辣椒等等。 

此外,还有能够促进动物卵细胞生成的药物,有助于提升产

蛋率、繁殖率。也具有增重效果的药物,促进乳腺发育的药物,

具体可以根据畜牧生产需求进行选择。 

1.3特点 

中草药饲料添加剂具有天然性、安全性、种类多样、经济

环保的特点。 

1.4药理特性 

中草药饲料添加剂的药理特性有很多,包括：防治疾病、促

进健康和生长、无毒副作用、增强免疫、抗应激。具体如下表

所示： 

2 中草药饲料添加剂在畜牧生产中的应用价值 

2.1提升动物免疫机能 

在畜牧生产的过程中,如果没有做好疾病防治、日常保健,

很容易出现动物病死的情况,进而给畜牧产业带来巨大的损失。

采用中草药饲料添加剂,可以提升饲料的营养价值,为动物补充

更多营养元素,促进机体功能的调节,进而提升动物免疫机能,

降低疾病发生概率[5]。 

2.2改善畜牧生产性能 

中草药饲料添加剂本身就具有营养丰富的特点,蕴含各种

微量元素、敞亮元素,可以为动物补充大量营养,并且促进重要

激素、酶的合成,使动物具有更强的分泌功能,提升新陈代谢速

度,达到加速生产的效果,有效提升畜牧生产的产量和质量。 

2.3强化畜牧产品质量 

通常,中草药饲料添加剂中蕴含丰富的营养物质,在畜牧生

产中使用,对改善动物机体有很大帮助。不仅可以提升动物身体

机能,降低疾病风险,也能改善动物皮毛和肉质,对提升畜牧产

品质量有很大帮助。 

3 中草药饲料添加剂在畜牧生产中的应用实践 

表1 中草药饲料添加剂的药理特性 

药理特性 详述

防治疾病 在畜牧生产中,使用中草药饲料添加剂,能够发挥中草药活血化瘀、

健脾益气的功效,对动物机体新陈代谢具有促进作用,能够有效预

防各类疾病,包括寄生虫病、细菌感染性疾病等等。

促进健康

和生长

实践表明,将泡桐叶、艾草等加入饲料,有助于动物生长,对提升畜

产品产量和质量有很大帮助。检测表明,饲料中采用的中草药,普遍

含有氨基酸、营养因子等成分,这些微量元素可以促进动物生长发

育,具有促进健康和生长的作用。

无毒副作

用

很多中草药都是天然植物的茎叶或根部,具有天然属性,与食品同

源,也可以视作食物。临床实践表明,中草药不会对生物机体产生严

重的毒副作用,虽然不是完全没有,但基本可以忽略不计。因为中草

药饲料添加剂普遍具有复方协同的效果,以复方制剂为主,所以基

本没有毒副作用且使用效果良好。

增强免疫 中草药中包含苷类、有机酸、多糖等成分,能够提升动物机体免疫

力。根据需求配置中草药饲料添加剂,可以和基础日粮混合,通过一

段时间的喂食,可以改善动物肠道菌群、血清总蛋白等等,促进动物

生长、提升动物免疫力。

 

3.1用于猪只生产 

可以在仔猪、生长猪、育肥猪、公猪、母猪等不同类型猪

只生产中应用。以生长猪为例进行分析,中草药能够替抗减抗,

有助于动物生长,含有丰富的氨基酸、营养元素、矿物质,使饲

料营养更加均衡,也能提升基础日粮营养价值,使畜产品品质、

生产性能同步提升。其实际应用效果类似于抗生素,可以通过实

践进行总结分析。选择160头20公斤的“杜长大”三元杂交生生

长猪,使用中草药饲料添加剂可以发现,猪的生长速度明显提升,

饲料利用率相对较高[6]。在猪的不同生长阶段,日增重指标都有

所提升,克重比下降,病猪数量减少。可以见中草药饲料添加剂

不仅促进生长猪达到生长生产目标,也能降低风险,为畜牧行业

带来更高的经济效益。 

3.2用于肉鸡生产 

在肉鸡生产中,也可以采用中草药饲料添加剂,以此刺激肉

鸡嗅觉、味觉,使肉鸡更加主动地采食饲料,有效提升日采食量。

与此同时,也可以促进肉鸡胃肠蠕动,使肉鸡分泌更多胃液来消

化食物、吸收营养[7]。肉鸡采食饲料后,中草药可以促进肉鸡身

体中蛋白质合成,也能提升生长激素类物质的分泌效率,进而促

进肉鸡生产性能改善,使饲料转化率提升,增加肉鸡生产整体效

益。不仅如此,也可以改善肉鸡免疫力。具体采用黄茅、红花等

中草药,有效提升小肠吸收葡萄糖的能力。也可以采用刺五加提
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取物制备添加剂,加入饲料中,肉鸡采食后可以提升机体内部的

氮沉积效率。黄茅等药物可以降低氨基酸代谢,促进蛋白质合成,

使肉鸡具有更强的同化作用。此外,也可以促进脂肪类物质新陈

代谢,减少肉鸡脂肪含量,使瘦肉率大幅提升。同时增加氨基酸、

不饱和脂肪酸含量,对肉质、口感具有改善作用。 

3.3用于蛋鸡生产 

在蛋鸡生产中,也可以使用中草药饲料添加剂,能够有效提

升蛋鸡的产蛋率,同时使蛋壳质量更高、蛋黄光泽更好。研究表

明,可以采用当归、甘草等中草药,促进蛋鸡体内雌激素分泌,

使蛋鸡卵泡快速发育,提升卵巢生长效率。总的来看,可以改善

蛋鸡生产性能,使平均蛋质、产蛋率、峰值产蛋率等指标参数大

幅提升,同时也能提升饲料利用率。 

3.4用于牛羊生产 

在牛羊养殖的过程中,采用中草药饲料添加剂,具有增重、

促进产奶、促进产毛等作用。在养牛的过程中,使用党参、甘草

等成分配制的添加剂,可以提升育肥牛后期干物质采食量,使日

增重更加明显,料肉比随之降低。采用甘草、石膏等中草药作为

原料,在夏季奶牛日粮中添加,有助于牛奶产量提升,约为5kg/d,

也能增加牛奶糖分浓度。 

在养羊的过程中,根据羊的种类,添加不同的中草药饲料添

加剂。如果是羔羊养殖,主要增加产毛量、育肥效果,可以选择

新鲜松针为原料配制的添加剂,与精料、情感草混合,喂食一段

时间,可以提升羔羊平均日增重,约提升18%[8]。也可以采用白

术、熟地黄等原材料,能够促进羔羊日增重,提升饲料利用率。 

4 中草药饲料添加剂在畜牧生产中应用的展望 

中草药饲料添加剂属于新型饲料添加剂,具有无抗药性、天

然型、无毒副作用等优势,可以加强相关研究,通过动物营养学、

生物化学、药物学等多门学科的融合交叉,促进技术创新,使中

草药饲料添加剂的资源、种类更加丰富,同时扩大应用范围。例

如,在资源方面,除了采用植物产品,也可以采用动物产品、生物

制品等等。未来,逐步向科技化、环保化、高效化的方向发展。 

5 结语 

综上所述,在畜牧生产的过程中,可以使用中草药饲料添加

剂。此类添加剂可以满足安全环保的要求,在猪只、肉鸡、蛋鸡、

牛羊等动物养殖中均可应用,能够提升产蛋率、产毛量、肉质等

等,可以广泛应用并深入研究。 
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