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[摘  要] 玉米是重要的粮食作物和经济作物,在农业生产体系中占重要位置。近年来,农业发展迅速,玉

米栽培技术也取得了较大进步,尤其是在高产技术和病虫害防治等方面。随着时代的发展,给玉米栽培技

术提出了新要求,需要进一步探索先进的玉米栽培技术,这也成了农业领域的重要研究课题。不仅如此,

农业技术推广同样需要给予充分的重视,应明确农业技术推广的重要作用和深远意义。以下内容以涟源

市为例,探讨玉米栽培技术及有效的农业技术推广策略。 
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Discussion on the role and strategies of corn cultivation technology and agricultural 
technology promotion 
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[Abstract] Corn is an important grain crop and economic crop, occupying an important position in the 

agricultural production system. In recent years, agriculture has developed rapidly and corn cultivation techniques 

have made significant progress, especially in high-yield technology and pest control. With the development of 

the times, new requirements have been put forward for corn cultivation technology, and further exploration of 

advanced corn cultivation techniques is needed, which has also become an important research topic in the field 

of agriculture. Moreover, the promotion of agricultural technology also needs to be given sufficient attention, 

and the important role and far-reaching significance of agricultural technology promotion should be clearly 

defined. The following content takes Lianyuan City as an example to explore corn cultivation techniques and 

effective agricultural technology promotion strategies. 
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玉米栽培过程是一个复杂且长期的过程,需要选地整地、选

种播种、防治病虫害等,每一环节均与玉米产能密切相关。目前,

我国虽然在玉米栽培技术方面取得了突破,但仍旧存在困境,如

何打破困境,寻找玉米栽培和农业技术推广的新出路是一大难

题。基于此,无论在玉米栽培或是农业技术推广中,均应明确其

深远意义,结合政策支持及先进技术的应用,探索玉米乃至农业

领域的可持续发展之路。 

1 玉米栽培技术分析 

1.1选地、整地 

玉米生长需要有充足的养分,且生长速度较快,在环境方面

比较喜温热、肥水环境。涟源市地处湖南省中部,境内土壤以黄

壤和黄棕为主,具有土质肥沃、透气等特点。在玉米播种前,应

基于玉米的生长习性合理选地,尤其需要选择土壤肥沃、肥力适

中且有良好水文环境的土壤,涟源市的土壤特点给玉米生长提

供了良好条件；在种植前,应对土壤进行充分整地,一般包括深

翻、起垄、施肥等。通过深翻土壤,有助于阳光照射,杀死土壤

中可能残留的病菌或虫卵,同时可提高土壤通透性,为玉米播种

奠定良好基础；再如,配合施肥,有助于改善土壤肥力,在播种前

为玉米构建一个优质的生长环境[1]。 

1.2选种、播种 

选种和播种是玉米栽培过程的重要环节,与玉米的最终产

量密切相关。首先,在选种方面,应避免盲目性,需基于种植地实

际情况合理选种。期间一般需重点分析土壤条件、气候条件、水

文环境,以此为基础选择比较适合此类自然条件的玉米品种。而

且选种时,应尽量选择颗粒比较饱满的种子,此类种子相对健康,

生长活力强；其次,在完成选种后,应对种子进行预先处理,如晾

晒3-4h,随后通过50-55℃的温水浸泡10-15min,冷却后再使用

冷水浸泡6-8h；最后,病虫害是影响玉米高产的重要因素,在播
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种前还应进行农药拌种,便于在种子表面形成“保护膜”,避免

受到病菌或害虫侵袭。 

1.3田间管理 

合理的田间管理在玉米栽培中有重要作用。种植户一般需

在玉米播种后10天开始探查种子发芽情况,可及时发现是否存

在坏种情况,若发现坏种应及时补种；在间苗时,应确定玉米苗

种确定在4叶期至5叶期之间,并清理病苗、坏苗；与此同时,应

合理控制玉米苗间隙,使各玉米苗之间均可充分吸收养分；在玉

米苗生长期间,种植户还应定期追肥,但应合理控制追肥量,保

持氮、磷、钾等养分的协调性[2]。 

1.4灌溉与排水 

在整个玉米生长周期,对水分的需求较高,充足的水分能够

对玉米的高质量生长起重要作用。涟源市境内水源充足,境内平

均降雨量为1420.3mm,借助充足的水分支持,可以满足玉米的生

长。种植户应充分考虑当地土壤类型、气候等条件,以此为依据

设计灌溉系统,以精确安排灌溉活动；同时,还应有配套的排水

设施,避免灌溉过量对玉米生长造成不利影响,并配合定期维护,

使灌溉系统始终能够稳定发挥作用。另外,应尽量引入并应用先

进节水技术,如喷灌,该灌溉方法能够提高水资源利用率,灌溉

效率也较高,并可降低成本。 

1.5病虫害防治 

病虫害防治是玉米栽培的关键环节,与其产量、质量密切相

关。玉米生长期间,病虫害类型较多,也是其常见问题,很容易因

病虫害影响导致产量下降。目前,玉米病虫害防治方法以化学方

法和生物方法为主。首先,化学方法的应用范围非常广,主要以

喷洒农药为主,通过化学药物直接杀死害虫和病菌。不过化学防

治方法有一定的局限性,即可能因农药滥用导致害虫和病菌抗

药性增强,甚至可能导致比较严重的环境污染；其次,生物防治

方法相对比较环境,需利用害虫或病菌的天敌、寄生菌、微生物

等达到防治目的,且对环境比较友好,不会造成环境污染；最后,

随着现代农业技术的发展,对玉米病虫害的防治可尝试使用集

成病虫害管理技术(IPM),该技术集生物、物理、化学、遗传等

多样化手段于一体,可基于对种植地区的科学调查、监测与预测

等进行精准防治,科学使用各种防治手段,并能够兼顾生态、经

济和社会效益。 

2 农业技术推广的重要作用 

2.1提高生产效率 

目前,农业领域发展迅速,出现了许多先进农业技术,推动

了农业领域的现代化进程。借助农业技术推广,能够有效提高生

产效率。以往农业生产中,由于技术落后,生产效率较低,无法满

足现代社会对农产品的大量需求。随着现代农业技术的出现及

推广应用,农业生产中引入了先进的种植养殖技术、高效率的农

业机械等,可大幅提高土地产出率、资源利用率,并有效减轻了

农民的劳动强度,缩短了生产周期[3]。不仅如此,借助农业技术

推广,也对促进农业产业链的延伸和升级有积极意义,如引进先

进的加工、包装、储存技术,农产品能够更好地保值增值,提高

市场竞争力,从而进一步推动提升农业生产效率。 

2.2助力新玉米品种推广 

目前农业技术发展迅速,伴随着持续的投入以及政策支持,

玉米品种在持续增加,并出现了许多新品种,此类品种有较强的

抗病虫害能力,产量较高且品质优,适应性更强。现阶段,农业技

术的推广力度在持续提升,借助有力的农业技术推广格局,可以

引领农民全面、深入地了解新玉米品种；并且,农业推广部门或

相关机构也可多加提供技术支持,引领农民尝试种植新品种,并

通过技术指导帮助农民正确种植新品种,并解决种植过程中可

能出现的问题,进而可帮助推广新玉米品种。 

2.3提升农民科技素质 

较高的科技素质在农业现代化进程中非常重要。目前,农民

依然是农业生产的主体,但是其在科技素质方面相对不足,整体

种植技术滞后。对此,必须重视农民群体中的农业技术推广,借

此提升其科技素质。例如,在农业技术推广期间,可通过举办培

训班、现场示范、技术咨询等形式,向农民传授先进的农业知识

和技术。借助此类活动,不仅可提高农民的技术水平,也有助于

增强其创新意识和实践能力。而且农民在掌握新技术的过程中,

能够不断积累经验,发现问题,解决问题,从而逐步形成了自主

学习和自我发展的能力。与此同时,农业技术推广还促进了农民

之间的交流与合作。在技术推广活动中,农民可以相互学习、相

互借鉴,共同提高,有助于技术的快速传播和普及,也增强了农

民的凝聚力和归属感,为农业的可持续发展提供了人才保障。 

2.4推动农业生产转型 

以往的农业发展中,一直在沿用传统模式或技术,生产效率

低下,制约了我国农业现代化进程。借助农业技术推广,可以推

广精准播种、科学施肥、病虫害综合防治等先进技术,有助于减

少劳动力投入,提高资源利用率并增加农作物产量。以玉米为例,

推广精准播种技术,能根据玉米品种的特性和土壤条件,精确控

制播种量和播种深度,提高出苗率和整齐度,为后期生长打下良

好基础；推广科学施肥技术可以根据玉米生长的不同阶段和土

壤养分状况,精准施肥,提高肥料利用率,减少浪费。总之,随着

玉米农业技术的推广应用,玉米产量和质量得到提高,可促进玉

米深加工产业的发展,延长农业产业链,增加农产品附加值,推

动农业产业结构向多元化、高端化发展,进而实现推动农业生产

转型。 

2.5促进农业可持续发展 

通过推广农业技术,也有助于促进农业可持续发展。可持续

发展是目前我国的新理念、新出路,而且农业技术推广在促进农

业可持续发展方面发挥着至关重要的作用,例如可推广应用环

保型农业技术,包括生态农业、循环农业等,减少对环境污染和

破坏。其中生态农业技术强调生态系统的平衡性和多样性,借助

合理轮作、间作套种、生物防治等措施减少对化肥和农药的使

用量,降低土壤和水体的污染风险；而循环农业技术则更注重对

资源的循环利用,包括常见的秸秆还田、畜禽粪便发酵等,能够

在减少废弃物排放的同时提高资源利用率。此外,伴随着农业技
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术的推广,也带动了农业节水、节能技术发展,并出现了许多先

进的节水灌溉技术。综上可见,农业技术推广以降低浪费和提高

资源利用率为主,降低了农业生产对自然资源的依赖程度,为农

业的可持续发展奠定了重要基础。 

3 关于玉米栽培技术推广的有效策略探讨 

3.1科学评估需求 

当前乃至未来,玉米始终是重要的粮食和经济作物,伴随

着各种先进农业技术的应用,玉米栽培水平、产量均有明显提

升[4]。为进一步推动玉米先进种植技术的推广应用,应重视科

学评估需求,明确推广方向。需要借助多种方法进行实际评估,

对于涟源市的玉米栽培情况,可通过问卷调查、实地访谈等方式

了解农民在玉米种植过程中遇到的主要问题和困难,并分析农

民对新技术、新品种的接受程度及需求偏好,为技术推广提供有

针对性的指导；与此同时,还应分析区域差异,重点考虑不同地

区的气候、土壤等自然条件差异,制定适合当地实际情况的玉米

栽培技术推广方案,提高其针对性。 

3.2加强政策支持与资金投入 

玉米种植技术的推广必须依托于有效的政策支持,这是提

高推广效果的重要途径。基于此,涟源市政府应持续加大对玉米

栽培技术推广的政策和资金支持力度。首先,在政策方面,政府

应基于当地现实情况综合评估,并出台补贴、税收减免等相关优

化政策,同时鼓励农民使用先进的玉米栽培技术,也应设立专项

基金,为玉米栽培技术的推广及研发提供支持；其次,在增加资

金投入方面,政府应加大对玉米栽培技术推广项目的财政投入,

还可号召、鼓励社会资本参与玉米栽培技术的研发和推广,形成

多元化的资金投入机制。 

3.3重视教育培训和技术指导 

在推广玉米栽培技术的过程中,必须重视教育培训和技术

指导。农民是玉米种植的主体,对其加强教育培训和技术指导非

常必要[5]。首先,应加强对农民的技术培训,可采用举办培训班、

现场示范等方式,围绕玉米品种选择、播种技术、田间管理、病

虫害防治等方面进行教育培训,提高农民对先进栽培技术的认

识和掌握程度。同时,组织专家和技术人员深入田间地头,为农

民提供面对面的技术指导,解决他们在种植过程中遇到的实际

问题；其次,应建立技术咨询服务体系,如设立技术咨询服务热

线或网络平台,为农民提供及时、便捷的技术咨询服务,也可建

立技术示范田,邀请农民参观学习,提高对新技术的认识和接受

程度。 

3.4应用信息技术 

目前信息技术已被广泛应用于多个领域,并在信息技术的

应用下推动了社会发展。农业技术推广工作中也应认识到信息

技术的重要性和必要性,将其充分应用于玉米推广中,借此提高

推广效率[6]。对此,可以利用信息技术手段建立玉米栽培技术推

广信息系统,实现技术推广的信息化、智能化。通过该系统,可

以及时向农民发布最新的栽培技术信息、市场动态和政策法规,

帮助农民了解行业趋势,做出科学的种植决策。同时,可利用大

数据分析技术分析农民的需求和行为,以此为其提供更加精准

的技术推广服务。 

4 结语 

玉米在农业领域占重要地位,目前玉米种植需求明显上升,

给玉米栽培技术和农业技术推广方面提出了新要求。必须重视

合理应用玉米栽培技术,同时应重视加大对玉米栽培技术的推

广力度,让更多的群众和地区认识到新技术的成效,帮助提高玉

米产量,并借此推动农业领域健康可持续发展。 
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