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[摘  要] 畜禽疫病的准确诊断与有效防控,高度依赖于实验室检测的可靠性,而检测结果的真实性直接

取决于病料样品的质量。本文聚焦于病料从养殖现场到诊断实验室的关键流转环节,系统探讨了其采

集、保存与送检过程中的核心注意事项,旨在为基层兽医工作者与养殖从业人员提供一套清晰、实用的

操作指引,提升疫病监测与防控工作的科学化与规范化水平。 
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[Abstract] The accurate diagnosis and effective prevention and control of livestock and poultry diseases highly 

rely on the reliability of laboratory testing, and the authenticity of the test results directly depends on the quality 

of the diseased material samples. This article focuses on the key flow link of disease materials from the breeding 

site to the diagnostic laboratory, systematically exploring the core precautions in the collection, storage, and 

testing process. The aim is to provide a clear and practical set of operational guidelines for grassroots veterinary 

workers and breeding practitioners, and to enhance the scientific and standardized level of disease monitoring 

and prevention and control work. 
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动物疫病的频繁发生与复杂演变,对畜牧业可持续发展与

公共卫生安全构成持续挑战,当前许多疫病临床症状相似,仅凭

经验难以确诊,必须依赖病原学、血清学等实验室检测手段。然

而,在实际工作中,病料若采集不当、保存失宜或送检延迟,极易

导致病原失活、样本污染或信息丢失,从而引发误诊、漏诊,致

使防控措施失效,甚至造成疫情扩散。鉴于此,系统梳理并严格

执行病料采集、保存与送检的规范化注意事项,对于构建灵敏高

效的疫病监测预警体系、实现精准防控至关重要。 

1 规范畜禽疫病病料采集、保存与送检的重要性 

1.1对疫病精准诊断与科学防控的决定性意义 

规范的病料操作是实验室获取可靠检测结果的核心前提。非

标准化采样易导致病料失准,造成检测结果无效。遵循早、快、

准、净原则采集的典型、新鲜、无污染病料,可真实反映病原状

态,为病原分离鉴定、药敏试验等检测研究提供合格样本。精准

诊断是疫病科学防控的基础,能让防控措施靶向施策,避免误诊

引发的盲目用药、疫情扩散,最大限度降低经济与社会损失。 

1.2对维护生物安全与公共卫生安全的屏障作用 

畜禽疫病含重大人畜共患病、外来烈性传染病,不规范采

样、运输易造成病原扩散。系统化规范操作从人员防护、器械

消毒到病料密封运输,筑牢生物安全防线,既保障采样及实验人

员安全,又切断送检环节二次传播途径,是践行同一健康理念、守

护公共卫生安全的关键举措。 

1.3对保障畜牧业高质量发展与食品安全的支撑价值 

规范的病料送检体系,是畜禽疫病早期预警和快速响应的

核心技术支撑。依托精准诊断可快速处置疫情、优化免疫程序,

实现疫病防控由被动治疗向主动预防转变,还能减少抗生素滥

用,保障畜禽健康生长、稳定生产性能。同时,病料追溯及检测

结果,为产地检疫、屠宰检疫和风险评估提供法定依据,是从源

头管控动物源性食品安全风险、提振消费信心、提升畜产品品

牌公信力的关键技术保障。 
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1.4对提升兽医公共服务能力与行业治理水平的基础性

贡献 

标准的病料采集送检规程,是兽医服务体系专业权威性的

直接体现,可统一各方操作标准,保障疫情信息传递精准高效。详

实的采样送检记录,是疫病流调的核心原始数据,为分析疫情动

态、追溯传播链条、评估防控效果提供一手资料。此项工作规

范化,是衡量动物疫病防控网络建设成效的重要标尺,直接提升

重大疫情应急响应效能,更是推进动物卫生治理能力现代化的

基础性环节。 

2 畜禽疫病病料的采集、保存和送检系统化操作

方案 

2.1采集前系统化准备 

2.1.1任务接收与初步研判阶段 

接到养殖场(户)疫病报告后,立即记录场名、畜种、日龄、

存栏规模、发病数、死亡数、临床症状、已采取的措施及效果,

初步研判可能疫病类型,确定采样重点,如疑似口蹄疫则重点采

集水疱液、组织；疑似禽流感则采集咽喉拭子、泄殖腔拭子等。

根据疑似病种确定采样对象、数量及部位,优先选取症状典型、

未经过抗生素治疗的活畜或新鲜尸体,确保死亡动物在死后6小

时内完成采样。 

2.1.2人员与物资准备阶段 

每组至少配置2名采样人员,均需经过无菌操作与生物安全

培训。采样人员需穿戴一次性防护服、口罩、手套、胶鞋或鞋

套,必要时佩戴护目镜。准备好采样箱、冷藏箱、灭菌手术刀、

剪刀、镊子、骨锯、注射器、采血管、棉拭子、探杯(反刍动物

用)等,灭菌离心管(1.5-5mL)、广口瓶(60-100mL)、封口采样袋、

自封袋,采样单、不干胶标签、记号笔、防水记录本。血清-20

℃冷冻保存容器,病原学病料使用PBS液、阿氏液、30%甘油盐水

缓冲液进行保存,配置运输专用的保温箱、冰袋或干冰。采样过

程中确保所有器械使用前经高压蒸汽灭菌或煮沸消毒,实行一

畜一器械原则,避免交叉污染。 

2.1.3现场前准备与沟通阶段 

提前联系养殖场负责人,说明采样流程与配合事项,确认采

样区域已进行初步隔离,避免无关人员与动物流动。选择通风良

好、易于清洁的场地作为采样点,提前准备消毒剂(如碘伏、酒

精)、废弃物收集袋、尸体临时存放容器。 

2.1.4现场核查与分工 

采样前逐项清点器械、容器、保存液、记录表等物资是否

齐全,检查冷藏设备运行状态,确保温度达到2-8℃或-20℃要

求。明确现场操作、记录填写、样品编号封装的专人分工；活

体采样按畜种选取鸡翅静脉、猪前腔静脉、牛羊颈静脉等规范

采血部位,病死尸体优先采集病变典型组织,同步配套采集血液

或血清样本。提前填写采样单固定信息,注明采样单位、采样日

期、采样人及联系电话,预留样品编号、样品名称、畜别、临床

表现等现场填写项,规范开展畜禽疫病病料采集、保存与送检全

流程操作。 

2.2现场采集操作阶段 

在样本采集过程中,要注意禽类雏鸡心脏采血,成年鸡翅静

脉采血,采集量1-2mL；猪前腔静脉或耳静脉采血,采集量5-10 

mL；牛、羊颈静脉采血,采集量10mL,静置析出血清后分装,避免

溶血。脓汁、鼻液、腹水用灭菌注射器抽取,装入离心管；黏稠

分泌物注入少量生理盐水稀释后抽取,或使用棉拭子采集；脏器

组织选取病变明显区域,剪取约5-10g,装入无菌容器。家禽咽喉

拭子+泄殖腔拭子,放入含PBS液的离心管；猪扁桃体采样器采集

扁桃体,或棉拭子采集鼻、咽、肛门拭子；牛、羊禁食后使用探

杯采集咽食道分泌物,每份样品独立编号,标签注明样品名称、编

号、采集时间、畜种、采样人,采样单填写完整,包括临床症状、

剖检变化、免疫情况、怀疑病名等。 

2.3样品保存与暂存阶段 

样品分类保存标准,如表1所示。样品密封后装入自封袋,

放入冷藏箱,下层放冰袋或干冰,上层放样品,避免样品直接接

触冰袋或干冰。 

表1-样品分类保存标准 

样品类型 保存条件 保存容器 最长暂存时间

血清 ℃冷冻 离心管 天

全血 用于分离 ℃冷藏 尽快分离 抗凝采血管 小时

组织块 ℃冷冻或浸泡保存液中 广口瓶 保存液 天

棉拭子 放入 液 ℃暂存 离心管 小时

液体病料 ℃冷藏 尽快送检 离心管 小时

-20 30

( ) 2–8 , 24

-20 + 7

PBS ,2–8 48

2–8 , 24

 

2.4包装与送检阶段 

实施三层包装结构,内层：样品容器密封,贴标签；中层：

自封袋封装,加入吸水材料；外层：保温箱内放置冰袋或干冰,

样品置于中间,填充防震材料；外箱贴生物危害标识,标注“向

上”“易碎”“冷藏”等提示。24小时内可送达的采用2–8℃冷

藏运输,超过24小时的需要-20℃冷冻后运输,使用干冰保温。送

检单中详细填写送检单位、联系人、送检目的、疑似疫病、样

品清单、采样时间等,附临床症状、剖检变化、防治情况说明,

做到专人专车送达,避免中转,与接收实验室核对样品信息,签

字确认。 

3 畜禽疫病病料的采集、保存和送检需注意的事项 

3.1病料采集环节注意事项 

3.1.1时效性与动物选择 

病料采集必须抓住早期与新鲜两个核心,活体采样应选择

发病初期、未使用抗生素的典型病例,死亡动物务必在死后6小

时内(夏季高温条件下应缩短至4小时内)完成采样,以防组织自

溶与腐败菌过度增殖导致病原被掩盖或检测结果失真。在群体

发病时,应优先选取临床症状和病理变化最典型的个体进行采

样,避免选取病程过长或濒死期过久的动物。 
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3.1.2无菌操作与防止污染 

采样环节要做到器械一畜一用,所有刀、剪、镊子等采样器

械必须经高压蒸汽灭菌或充分煮沸消毒,并严格执行一畜(禽)

一套工具的原则,采样间隙可用酒精灯火焰灼烧器械进行快速

消毒,严禁交叉使用。采集组织病料前,应对采样部位皮肤(或脏

器表面)进行先剪毛、再消毒(碘酊－酒精交替)的程序,采样时

应先采集用于微生物学检测的无菌病料,再采集用于病理学检

查的组织。每种病料必须单独放入预先灭菌、干燥的容器中,

并立即密封,特别是棉拭子样品应剪断拭子头投入含保存液的

离心管中,避免在管口残留。 

3.1.3针对性采样 

采样前应根据流行病学、临床症状形成初步诊断方向,如怀

疑呼吸道疾病重点采集鼻腔拭子、气管分泌物、肺组织,怀疑消

化道疾病重点采集肠道内容物、肠系膜淋巴结、粪便拭子,怀疑

病毒性血症疾病必须采集抗凝血或血清,对于不明原因疾病或

首次发病,除针对性部位外,应系统采集心、肝、脾、肺、肾、淋

巴结、脑等主要器官组织,以备后续全面检测。 

3.1.4人员安全与生物安全 

采样人员必须穿戴一次性防护服、口罩、手套、鞋套及护

目镜。操作完毕后,所有防护用品均按生物危险废物处理,采样

过程中应避免在养殖区随意走动,防止人为扩散病原,结束后对

场地、器械及废弃物进行彻底消毒。 

3.2病料保存环节注意事项 

3.2.1分类保存,温度是关键 

分离出的血清如不能立即送检,必须置于-20℃以下冷冻保

存,避免反复冻融,短期(24小时内)可暂存于2-8℃；用于病原分

离/核酸检测的组织块(约黄豆至蚕豆大小),最好放入含30%甘

油盐水缓冲液的保存瓶中,于-20℃以下冷冻；用于病理组织学

检查的组织块(约1.5cm×1.5cm×0.5cm),可放入10%福尔马林

固定液中(体积比为组织：固定液=1:10)；拭子及液体病料放入

含PBS或相应保存液的离心管中,2-8℃冷藏,并务必在48小时内

处理。 

3.2.2标识清晰,记录完整 

容器表面用防水记号笔清晰地标注样品编号、动物种类、

采样日期,外部加贴防水不干胶标签,确保低温、潮湿环境下信

息不脱落、可辨识。采样单为样品的核心溯源凭证,需填写完整

并随样品同步流转,内容应包含免疫背景、临床表现、用药史

等关键流行病学信息,为实验室检测结果的精准判读提供重

要依据。 

3.3病料包装与送检环节注意事项 

3.3.1送检手续齐全,沟通及时 

除采样信息外,送检单应明确填写送检目的(如：请检测XX

病毒、进行细菌分离鉴定)、希望检测的项目以及联系方式,专

人专车,快速直达,尽可能安排专人专车送检,避免样品在多个

地点中转、滞留,以最短时间送达实验室。送检前应与接收实验

室电话确认送检时间、样品类型及检测要求,确保实验室已做好

接收与检测准备。 

3.3.2合规与生物安全 

在运输箱外明显位置粘贴生物危害标识和向上、易碎、保

持冷藏等运输标签,若通过公共物流运送感染性材料,必须严格

遵守国家关于感染性物质运输的相关法规(如UN3373等规定)。 

4 结语 

综上,畜禽疫病病料采集、保存与送检是环环相扣的系统性

工作,其规范性直接决定诊断准确性与防控决策有效性,要求从

业者兼具扎实专业技能与强烈质量、生物安全意识,严控各操作

细节。未来,随着疫病复杂性提升与检测技术进步,病料质量要

求将更严格,需持续强化规范操作培训、建立标准化流程,确保

该环节为疫病防控体系提供坚实支撑,助力保障动物健康、产业

稳定与公共卫生安全。 
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