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[摘  要] 牛病毒性腹泻-黏膜病(Bovineviraldiarrheamucosaldisease,BVD/MD),作为牛类常见传染病,其病

原体为牛病毒性腹泻黏膜病毒(Bovineviraldiarrheamucosaldiseasevirus,BVDV)。该病在牛群中表现出显著

的传播特性与长期流行趋势,对奶牛生产造成多重危害,包括繁殖性能下降、免疫系统受损以及呼吸消化

道病变,已成为制约牧场经济效益与种群健康的关键因素。病毒对处于不同生理状态的奶牛具有选择性

感染特点,其流行规律与地域养殖方式存在明显关联,目前多数规模化牧场仍缺乏完善的疫病防控方案。

本文重点探讨了该病毒的传播特性、检测方法及防治对策,旨在为建立科学、高效的牛群健康管理机制

提供实践依据。 
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[Abstract] Bovine viral diarrhea-mucosal disease (BVD/MD), as a common infectious disease in cattle, is 

caused by the bovine viral diarrhea mucosal virus (BVDV). This disease exhibits significant transmission 

characteristics and a long-term prevalence trend in cattle populations, causing multiple hazards to dairy cattle 

production, including decreased reproductive performance, impaired immune system, and respiratory and 

digestive tract lesions. It has become a key factor restricting the economic benefits and health of dairy herds. The 

virus has selective infection characteristics for dairy cows in different physiological states, and its epidemic pattern 

is significantly associated with regional farming methods. Currently, most large-scale dairy farms still lack 

comprehensive disease prevention and control plans. This paper focuses on the transmission characteristics, 

detection methods, and control strategies of this virus, aiming to provide practical basis for establishing a 

scientific and efficient herd health management mechanism. 
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在规模化肉牛养殖过程中,牛病毒性腹泻作为一种高发性

传染疾病备受关注。该病原体对不同生长阶段的牛群均具有显

著传播能力,其感染率居高不下且危害程度严重。临床表现为持

续性腹泻、体温异常升高以及妊娠中断等典型症状,重症病例可

能引发致命后果。值得注意的是,受感染妊娠母牛易出现胚胎死

亡、提前分娩或产出无生命体征的犊牛,给养殖产业带来重大经

济损失。针对这一现状,加强牛病毒性腹泻的预防控制与临床治

疗具有重要现实意义。本文基于云南地区肉牛养殖实践,系统分

析该疫病的流行规律与临床表现特征,并重点阐述中兽医疗法

的应用价值,以期有效控制疾病传播。同时,根据病原特性制定

精准防控方案,切实降低感染发生率,维护养殖者经济利益,推

动区域肉牛产业可持续发展。 

1 流行病学特征 

牛病毒性腹泻病毒的宿主谱系较为广泛,除牛科动物外,还

能侵袭绵羊、山羊及鹿科等偶蹄目物种。其中牛类作为核心易

感群体,各年龄段、品种与性别的个体均可能被感染,尤以幼龄

牛和青年牛感染风险最高。该病的主要传染源为患病牛只,包含

急性发病个体与长期带毒个体两类。急性病例在感染后数周内

可通过各类分泌物排出病毒,而持续性感染牛则终身携带并散

播病原体,构成最重要的疫情扩散源头。病毒传播方式主要包括

水平传播与垂直传播两种途径。水平传播涉及直接接触病牛鼻

腔分泌物、唾液或粪便等排泄物,或间接接触受污染的饲料、饮

水及饲养器具等媒介物。垂直传播特指怀孕母牛感染后,病原体

经胎盘屏障感染胚胎,造成胎儿持续性感染或先天发育异常。 
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牛病毒性腹泻对养牛产业造成多重负面影响。在生长性能

上,患病牛只往往表现出进食量减少、持续性腹泻等临床症状,

造成体重增长受阻,饲料利用率明显下降。研究数据显示,染病

牛群的日均增重比健康牛群减少20%至30%,育肥周期被迫延长,

直接推高了饲养投入成本。繁殖性能方面,怀孕母牛感染该病毒

后,极易发生妊娠中断、提前分娩、胎儿死亡及干尸化胎儿等不

良后果,同时可能引发新生犊牛器官发育异常或持续性感染问

题。值得注意的是,患病牛只的免疫防御功能会遭到破坏,更易

并发其他病原微生物感染,例如多杀性巴氏杆菌、支原体等继发

感染,使病情复杂化,既增加了治疗费用又提高了病死风险。特

别是在集约化养殖场中,若暴发该病疫情,不仅会带来巨大的经

济损失,还可能损害企业形象,对可持续发展造成深远影响。 

2 临床症状 

健康牛只感染牛病毒性腹泻病毒后,其潜伏期普遍维持在7

至14天之间。成年牛群多数表现为无症状携带者状态,临床体征

往往不易察觉。相比之下,8至20月龄阶段的育肥牛感染后,临床

症状表现更为明显。依据疾病发展进程,可划分为急性发作与慢

性持续两种临床表现形式。 

2.1急性型 

该类型主要见于幼龄牛群,发病初期体温急剧攀升,峰值可

达42摄氏度,并维持高热状态约7天。持续高热会严重破坏机体

白细胞系统,造成免疫防御功能显著降低。患病牛只呈现精神沉

郁、采食量骤减等表现,同时伴随眼鼻部位大量分泌黏性物质,

重症病例可见分泌物中混杂黏液及血性成分。值得注意的是,

部分患牛会出现蹄间皮肤溃烂、组织坏死等症状,严重影响正常

运动功能。约7天后部分病例可能死亡,少数经及时干预可转为

慢性病程。 

2.2慢性型 

慢性型病牛体温呈现轻微上升趋势,且存在周期性波动。虽

然未出现显著高热症状,但眼部和鼻腔持续分泌透明黏液,部分

患畜可见淋巴组织肿胀及皮肤脱屑现象,以颈部与耳后区域最

为突出。妊娠母牛若感染该病,极易引发流产并发症。患牛蹄部

皮肤常见溃烂及组织坏死症状,由此引发行走障碍。 

3 防控措施 

3.1加强饲养管理 

防控牛病毒性腹泻传播的核心在于科学的环境管控。对牛

棚内的粪尿等废弃物需实施快速清理,并采用高温堆肥或微生

物分解等环保处理方式,这些方式能够高效杀灭病原体,大幅减

少疾病传播概率。确保牛棚每日进行规律性空气流通,可明显改

善棚内空气质量,减少环境湿度,从而破坏病毒繁殖所需的湿润

条件,有效缩短病原体在环境中的存活周期。科学规划养殖空间

布局,为牲畜提供充足的活动区域,能够显著降低个体间直接接

触和呼吸道飞沫传播的可能性,有效控制疫病传播范围。定期使

用含氯消毒剂或过氧乙酸等高效灭菌制剂,按照标准化操作流

程对养殖区域、饲料槽及饮水设备进行全面消杀,确保彻底灭活

环境中的病原微生物。 

科学的养殖管理是提升牛群抗病毒能力的关键要素。针对

育成期、妊娠期及犊牛等不同生长阶段的营养特点,需精确设计

饲料配方,确保维生素、蛋白质及矿物质等关键营养素的合理配

比。在疾病流行季节,可适当提高饲料中维生素含量以增强机体

抗氧化功能,同时配合使用益生菌和益生元等生物活性物质,有

效改善肠道微生态平衡,进而增强牛群整体免疫力,维护牛群健

康状态。 

3.2落实生物安全与检疫制度 

构建全面的牛病毒性腹泻监测网络,严格控制外来牛只引

进,能够显著降低跨区域引种导致的病原体扩散隐患,强化疫病

防控的生物安全保障机制。鉴于不同饲养条件下牛群病毒携带

状况存在明显差异,限制引种数量可从根本上减少交叉感染的

可能性。推行自主繁育模式对牛病毒性腹泻的防治具有积极意

义。在必须引进种牛的情况下,落实严格的隔离检疫措施是确保

后续工作有序开展的关键环节。新引进牛群应当独立饲养不少

于45天,在此期间需定期检测体温、采食量、粪便状态等生理

指标,同时进行病毒核酸检测和血清抗体检测,待所有检测结

果均符合标准后,才能进行混群饲养,从而杜绝潜在传染源的

输入风险。 

3.3科学接种疫苗 

牛病毒性腹泻的防控体系中,疫苗免疫发挥着关键作用。当

前市售的疫苗产品主要包含减毒活疫苗和灭活疫苗两大类型。

减毒活疫苗具有显著的免疫原性,能够有效激发机体的细胞免

疫应答和抗体产生机制,但由于存在潜在毒力恢复的可能性,使

用过程中必须严格遵守操作规范,尤其要避免对怀孕母牛及免

疫机能不健全的牛只进行接种；相比之下,灭活疫苗虽然免疫效

力稍逊,但安全性更高,适用于妊娠期母牛和幼龄牛群,通常需

要实施多次免疫接种才能达到理想的保护效果。在制定免疫方

案时,应结合牛群具体状况灵活调整：幼牛建议在出生后42-56

天进行首次免疫,21-28天后实施加强免疫；成年牛则需每年进

行1-2次常规免疫。对于新引进的牛只,应在隔离检疫期内完成

必要的免疫接种程序,以建立有效的免疫屏障。 

3.4强化疫病监测 

构建科学有效的疫病监控网络是快速识别牛病毒性腹泻暴

发的核心环节。牧场管理者需制定周期性牛群健康筛查方案,

可选用酶联免疫分析技术(ELISA)进行血清学抗体检测,或运用

核酸扩增技术(RT-PCR)进行病原体基因筛查；针对大型养殖企

业,推荐实施季度性全覆盖检测,特别关注幼畜、新购入牛群及

出现临床异常的个体；在日常管理环节,畜牧工作者需提升对牛

群行为状态的警觉性,密切留意动物异常体征,包括精神萎靡、采

食量下降、消化道紊乱、体温升高及呼吸系统症状等；当出现

可疑病例时,须立即采集全血样本、排泄物及鼻腔分泌物送检,

实现快速筛查、精准诊断和及时干预；此外,牧场应建立完整的

疫病追踪数据库,系统记录检测数据、发病案例及处置方案等关

键信息,为疫情预警和防控决策提供科学依据。 

3.5对症治疗 
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当牛群出现病毒性腹泻疫情时,采取精准的诊疗措施对遏

制疾病蔓延、减少死亡至关重要。蒙脱石散凭借其独特的层状

构造与电荷分布特性,能够高效吸附病原微生物及其代谢产物,

在消化道内壁形成防护屏障,有效阻隔致病因子对肠道的损害。

对于幼龄牛只,按照每公斤体重3至5克的用药标准,可明显减少

并发症发生率,促进消化系统功能修复,加速康复进程。剧烈腹

泻症状常引发患畜体液流失与离子代谢失衡。采用5%葡萄糖氯

化钠溶液等复合电解质制剂进行静脉滴注,能够迅速补充机体

缺失的水分和无机盐类,调节酸碱度平衡并保持血液容量。具体

输液剂量需结合动物体重及脱水状况精确计算,成年病畜通常

需要5-10升的静脉补液,通过改善微循环来有效缓解脱水症状,

避免因体液失衡导致的死亡风险。病牛因免疫系统功能显著减

弱,容易引发继发性细菌感染。头孢噻呋作为第三代头孢类抗菌

药物,具备广泛的抗菌谱,其作用机制为阻碍细菌细胞壁的生物

合成过程。按照每公斤体重2.2毫克的用药标准进行给药,能够

有效抑制继发感染,降低并发症风险。传统中兽医治疗采用辨证

论治方法,精选具有清热祛毒、健胃止泻功效的中药组方,可提

升病牛免疫能力,改善机体整体功能状态。中药复方制剂不仅能

减轻发热、腹泻等临床表现,还能与西药协同作用,加速病牛康

复进程,减轻药物不良反应,在防治牛病毒性腹泻方面发挥着关

键的辅助治疗价值。 

3.6严格落实生物安全措施 

防控牛病毒性腹泻病毒扩散的核心环节在于快速识别并隔

离患病个体。养殖场需设立专门的隔离区域,配备独立饲养设

施。当发现牛只出现腹泻、发热等疑似症状时,应立即将其转移

至隔离区,并安排专人负责照料。隔离期间要实施严格的生物安

全防护,包括专用工具、防护服等设备的使用。针对确诊病牛,

应采取综合治疗方案：首先保证充足清洁饮水供应,补充电解质

溶液防止脱水；其次使用抗病毒药物进行针对性治疗,同时配合

免疫增强剂提升机体抵抗力。治疗过程中需密切监测体温变化

和粪便性状,详细记录用药情况及治疗效果。隔离区域应每日进

行彻底消毒,采用交替使用不同成分的消毒剂,避免病毒产生耐

药性。所有接触过病牛的人员必须严格执行消毒程序,包括手部

清洗、衣物更换等。康复牛只需经过至少30天的观察期,并完成

两次病毒学检测阴性后,方可考虑重新合群。 

3.7及时隔离与治疗病牛 

针对罹患牛病毒性腹泻的患病个体,当前缺乏针对性治疗

药剂,临床处置以症状缓解和基础支持为主。针对消化道异常表

现,可选用肠道蠕动抑制剂,同步补充矿物质溶液及体液,预防

水盐代谢紊乱和酸碱失衡；若出现体温升高、呼吸系统异常等

情况,需视临床指征应用退热消炎制剂与抗菌药物,控制继发性

感染风险。需特别强化患病个体的日常管理,供给高营养易吸收

的饲粮及洁净饮用水源；发现疑似病例后须即刻实施单独饲喂,

切断与健康群体的接触途径,有效控制疫病传播。隔离场所应与

正常畜舍保持足够距离,严格执行定期环境消杀程序；对于长期

带毒个体,因其具有持续排毒特性,建议予以淘汰处理,从源头

降低传播风险。 

3.8建立全方位防疫机制 

构建综合防控体系需融合疫苗接种、生物防护、动态监测

及管理规范等多重手段,打造贯穿病毒入侵、扩散、发病全过程

的防御系统。首要任务是构建长效监测机制,周期性实施牛群病

毒核酸与抗体筛查,精准识别持续感染牛、无症状带毒牛等隐蔽

传染源,对检测阳性个体执行隔离清除方案,阻断病毒在群体中

的蔓延；同时,在饲养环节推行标准化操作,科学调控存栏密度,

防止牛群过度聚集,保障日粮营养全面,提升个体免疫机能；此

外,制定周密的疫情处置预案,出现可疑病例时迅速启动隔离、消

杀、检测程序,有效遏制传播链条,视情况对高风险牛群实施预

防性免疫接种。 

4 结论 

针对牛病毒性腹泻的防控工作,必须实施系统化的综合防

治策略。首要任务是提升疫苗接种的普及程度,同时引入先进的

诊断检测手段,配合严格的场地消毒、科学的饲料管理以及完善

的生物防护体系,为疾病防控奠定技术基础。需要加强政府部

门、研究机构与养殖场之间的协同合作,深入探究该病的流行特

征,加快防控技术的实际应用进程。建议优先在大型养殖场实施

净化方案,以此带动全行业防控能力的整体进步。只有通过多维

度、多层次的协同配合,才能有效控制该传染病的蔓延趋势,降

低养殖业经济损失,确保畜牧产业稳定发展。 
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