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[摘  要] 烟草是陆良县重要的特色农业支柱产业,病虫害频发,给环境造成了极大的破坏,并且还存在农

产品残留超标的情况。为了达到绿色生产和生态安全两个目的,对烟草病虫害无害化防治技术进行了系

统的探究。根据陆良烟区的农业生产实际情况,从农业防控、生物防治、物理防控和化学科学用药四个

方面整理出以抗性品种、合理轮作、天敌利用、色板诱杀和精准用药为主要内容的实用技术措施,并提

出各个技术要互相配合使用。本文主要研究怎样建立以预防为主、生态调控为根本方法,尽量减少化学

农药使用的一种综合防治体系,给陆良烟叶质量安全和产业发展提供系统的理论和技术支持。 
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Exploration of Harmless Prevention and Control Technology for Tobacco Diseases and 
Pests 
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[Abstract] Tobacco is a vital characteristic agricultural pillar industry in Luliang County, where frequent 

occurrences of diseases and pests have caused significant environmental damage and raised concerns over 

excessive agricultural chemical residues. To achieve the dual goals of green production and ecological security, 

this study systematically investigates non-hazardous control technologies for tobacco diseases and pests. Based 

on the actual agricultural production conditions in the Luliang tobacco-growing region, practical technical 

measures are summarized from four aspects: agricultural control, biological control, physical control, and 

scientific chemical application. These measures primarily include the use of resistant varieties, rational crop 

rotation, natural enemy utilization, color-trap killing, and precision pesticide application, with an emphasis on 

integrated application across these techniques. This research focuses on establishing a comprehensive prevention 

and control system that prioritizes prevention, employs ecological regulation as the fundamental approach, and 

minimizes the use of chemical pesticides. The aim is to provide systematic theoretical and technical support for 

ensuring the quality and safety of Luliang tobacco leaves and promoting sustainable industrial development. 
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在国家推进农业绿色发展战略的大背景之下,减少化学农

药的使用、推广无害化防控技术已经成为烟草产业转型升级的

重要任务。陆良县属于曲靖市的核心烟叶产区,它所具有的独特

温凉湿润的气候条件,在有利于烟草生长的同时,又使黑胫病、

赤星病、烟蚜和烟青虫等多种病虫害频繁发生并出现复合性流

行。长期以来,粗放的、传统的化学防治方式不但造成农药残留

和抗性的产生,而且给产区的生态环境带来了压力。因此,探寻

并创建起一套契合本地生态状况和生产实际的无害化综合防控

技术体系,对突破防控难题、守护烟叶质量安全、守护烟区生态

健康有着迫切的现实价值。本文主要对相关的无害化技术进行

系统的整理,给陆良烟叶的绿色生产提供具体的实施途径和决

策依据。 

1 烟草主要病虫害发生规律与防控难点 

1.1陆良烟区主要病虫害种类 

陆良烟区气候温凉湿润,有利于各种烟草病虫害的发生和

蔓延。主要病害有真菌性黑胫病、赤星病、细菌性青枯病、病

毒性烟草花叶病毒病、黄瓜花叶病毒病。虫害有烟蚜、烟青虫、

地老虎和斜纹夜蛾。长期连作造成土壤病原菌增多,加重了根茎

类病害。蚜虫是病毒病的最主要传播媒介,当其数量超过阈值时,

就会加快病害的蔓延速度。病虫害常常出现复合性发生的情况,
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防治困难。所以要根据当地病虫害发生的特点来制订有针对性

的靶向方案,从而提高无害化防控的效果。 

1.2传统防控方式的局限性 

长期以来,陆良烟区的烟农在病虫害初发期就大量使用化

学农药,并且存在超量用药和乱加药的现象。粗放式的用药方式

虽然可以在短时间内降低病虫害的发病基数,但是带来的一系

列问题也是不容忽视的。农药残留超标会直接导致烟叶收购质

量等级不合格,会破坏一些地块的土壤微生物多样性,并且还会

加快病原菌、害虫对农药产生抗性的速度,从而使得某些常规药

剂的效果不断降低[1]。由此可知,单靠化学手段的传统防控方式

已不能满足绿色优质烟叶生产的需要,开展无害化防控技术系

统的应用势在必行。 

1.3无害化防控的技术导向 

无害化防控的基本思想是以预防为主,通过生态调控的方

法来控制病虫草害的发生,在减少化学农药使用量和使用次数

的同时,发挥农业、生物、物理等多种技术措施的综合作用。这

种定位与国家推动农业绿色发展战略方向不谋而合。从生产实

际出发,无害化防控不是禁止农药的使用,而是要实现精准施

药、科学用药,用最小的生态代价取得最好的病虫害防治效果。

陆良烟区开展无害化防控技术推广工作,要根据当地的种植规

模、地块情况以及烟农的技术水平分层分类落实各项措施。 

2 农业防控技术的运用 

2.1品种选择与抗病育苗 

选用抗性品种是减轻病虫害基础压力的主要方式。陆良分

公司根据当地土壤类型及气候状况,在品种选择上优先选择对

黑胫病、青枯病具有较强抗性的烟草品种；在引进示范新的烟

种时,严格按照抗病性鉴定的要求进行试验,不将感病品种大规

模地推广到高风险地块上。育苗阶段也是病害防治的重要环节。

推广使用漂浮育苗技术,可有效阻断土传病害早期发生的途径,

培育出根系健壮、无明显病毒症状的壮苗,为大田移栽后健康生

长打下良好基础。同时,选择育苗场地时要避开上年度发病严重

的地块,降低苗期染病风险。 

2.2合理轮作与土壤改良 

连作会使陆良部分烟田的土传病害发生率升高。实行烟草

和禾谷类作物两年以上的轮作制,可切断病原菌、害虫的寄主链

条,减少土壤中菌源及虫口数量。在土壤改良方面,提倡通过绿

肥翻压、有机物料还田等方式改善土壤理化性质,增加有益微生

物数量,以自然抑制病原菌。对于一些常年重病地块,在翻耕过

程中可以配合使用石灰调节土壤pH值,可抑制土传真菌、细菌性

病害的越冬菌源；并且结合深翻晒垡来降低地下害虫的越冬存

活率。 

2.3田间管理与抗逆调控 

科学合理的田间管理措施可直接提高烟株抵抗病虫害的能

力。移栽时间安排要依据陆良当地历年气候数据,应尽量避免在

低温阴雨天集中移栽,以减轻黑胫病等喜湿性病害对苗期的危

害。在烟株大田生长期间,要及时清理田间杂草、病残体,防止

为害虫提供越冬隐蔽处和病原菌传播的途径。在氮肥的使用上,

严格按照需肥原则施肥,防止因过量施用氮肥导致烟株徒长、抗

病能力降低。从旺长期到打顶后,应进行适当的土壤保水管理,

在保证烟叶化学组成协调性的基础上,抑制赤星病、灰霉病等在

高温高湿条件下发生。 

3 生物防治技术的推广应用 

3.1天敌昆虫的保护与利用 

烟田中有许多种类的害虫天敌,有捕食性的瓢虫、草蛉、蜘

蛛和寄生性的蜂类等。保护、利用这些自然天敌,就是实现害虫

种群生态调控的一种有效手段。在生产实践中,不能在天敌种群

密度较高的时候大量使用广谱化学农药,否则会对天敌种群造

成无法恢复的伤害[2]。对于蚜虫危害严重的地块,在田间释放人

工培育的烟蚜茧蜂进行生物防治试验,烟蚜茧蜂对烟蚜有很强

的寄生专一性,能有效控制烟蚜数量,降低烟蚜作为病毒病传播

媒介的可能性。该技术已经在部分烟区取得较好的效果,可逐步

将示范面积扩大到陆良烟区。 

3.2微生物农药与生物制剂应用 

微生物源农药由于具有靶标专一性、对环境友好等特点,

所以在无害化防控体系中占有很重要的地位。对于烟青虫、菜

青虫等鳞翅目的害虫,用Bt制剂在幼虫低龄期喷洒,防治效果比

较稳定,并且对天敌昆虫和有益生物影响很小。防治土传真菌病

害用哈茨木霉、枯草芽孢杆菌等作为活性成分的生物制剂,在移

栽时随水施入根部,利用其占位竞争和拮抗作用来抑制黑胫病、

青枯病病原菌的定植,并且可以和化学农药一起使用,在一定程

度上减缓抗药性的出现。植物源农药中苦参碱、印楝素等提取

物对各种烟草害虫有拒食、触杀作用,可以作为化学防治的辅助

手段,在早期预防时使用。 

3.3生物防治的注意事项 

生物防治技术实际效果会受到诸多因素的影响,在推广应用

时要注意如下几方面。生物制剂对温度、湿度比较敏感,在使用

的时候要选择气温适中、田间湿度较大的时候进行喷洒,避免在

强光下或者高温期间施用,保证活性成分的存活率以及防治效

果。天敌昆虫释放要和田间害虫种群动态监测结合起来,在害虫

发生初期、种群还没有大规模扩散的时候释放,可以提高防治效

果、降低用量成本。生物防治要同农业措施相互配合,在土壤条

件和烟株健康状况良好时,才能使生物防治的效果趋于稳定[3]。 

4 物理防控技术的集成应用 

4.1色板诱虫技术 

黄色粘板对于有翅蚜虫有很强的趋色诱集作用,是烟田蚜

虫监测和防治常用的物理方法。陆良烟区应在烟株移栽后立即

在田间设置黄板,悬挂高度应比烟株冠层高一些,随烟株生长及

时调整悬挂位置。定期统计粘板上蚜虫的数量可以起到虫情早

期预警的作用,给及时采取防治措施提供依据。蓝色粘板对于烟

蓟马、小地老虎等害虫有吸引作用,可以与田间实际情况相结合

来使用。粘板的定期更换属于维持诱集效能的重要保证,蚜量高

峰时期适当增加粘板的设置密度,可加强物理诱杀的效果。 
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4.2灯光诱杀技术 

频振式杀虫灯对于趋光性强的烟青虫成虫、地老虎成虫等

有较好的诱杀作用。在有条件的地方实行灯诱,可以有效地降低

成虫的产卵数量,从而减少下一代幼虫的数量。陆良部分烟草种

植比较集中的地方可以采用太阳能杀虫灯进行防治,每台杀虫

灯所覆盖的烟田范围在一定范围内,烟草生育期一直开着,成虫

发生高峰期注意观察诱集情况并及时清除虫体,防止因虫体腐

败而影响到诱杀效果。灯控技术的推广要兼顾烟田分布情况、电

力供应等各方面因素,在规模化种植区先行开展,以达到集中连

片的规模防控效果。 

4.3防虫网与覆膜技术 

育苗阶段用防虫网覆盖育苗棚,是防止蚜虫、粉虱传播病毒

病的最好办法,可以从源头上减少苗期感染病毒病的机会。大田

生产的地膜覆盖除具有保温、保湿的农艺作用外,还具备驱避蚜

虫的功能,在银灰色的地膜上,反光使有翅蚜类的定向飞行方向

被破坏而降低掉落到苗床上的数量,并且能减缓病毒病的发生

速度。陆良烟区春季气温回升缓慢,地膜覆盖技术的推广可以促

进烟株早发壮长、防治蚜虫,有较好的推广实用价值[4]。在实践

过程中要根据不同的地块条件、生产目的选择地膜种类及覆膜

方法。 

5 化学防控的科学规范使用 

5.1农药品种的科学选择 

在无害化防控的框架内,化学农药依然是病虫害综合防治

体系里不可缺少的最后一道防线,关键是合理选择品种、掌握好

时机、科学使用。对于烟草黑胫病来说,应该选择对环境友好、

残留量小的低毒杀菌剂,在发病初期施药效果最好,而病情发展

到一定程度再进行补救性用药的效果较差。防治蚜虫时,应选择

对天敌毒性小、不伤害自然天敌种群的药剂。农药品种的选择

要依照当地植保部门推荐的用药目录执行,严格遵守烟草专用

农药管理的规定,在烟草上不得使用国家明令禁止或者限制使

用的高毒、高残留农药,从源头控制烟叶农残的质量。 

5.2施药时机与用药方式优化 

化学防控效果与施药时机的把握密切相关。病害防治要坚

持“预防为主、治疗为辅”的原则,在发病初期或者预测到有发

病高风险的时候及时用药,防止病情发展到无法控制的地步才

进行补救。害虫的防治要根据虫情调查的结果来定,只有在虫口

密度超过防治指标的时候才进行化学防治,不能因为预防而造

成不必要的农药使用。施药方式上,推广使用电动喷雾器代替人

工背负式喷雾,改善雾化效果与喷施均匀性,削减药液损耗。有

条件的地区可以开展无人机统防统治模式的研究,在减轻劳动

强度的基础上提高施药的规范化程度,避免由于施药不规范造

成的防效降低、药害问题的发生。 

5.3抗药性管理与农药安全间隔期 

长期单一使用同一类作用机理的农药,会使得病原菌、害虫

抗药性迅速累积起来。陆良分公司在指导烟农用药的时候,应该

积极推广不同的作用机制药剂轮换使用以及合理的混配技术,

从而减缓抗药性的产生速度,并且延长目前高效药剂的使用寿

命。同时严格遵守各种农药在烟草上安全间隔期的规定,在烟叶

成熟采烤之前停止所有的化学防治工作,保证烟叶农药残留达

到收购标准。建立田间用药档案制度,对用药品种、用药时间、

用药量、施药方法等进行详细的记载,给烟叶质量追溯及防控效

果评价赋予基本的数据支撑。 

6 结束语 

本研究系统集成了适合陆良烟区的病虫害无害化防控技术

体系,确立以生态调控与预防为核心,综合运用抗性品种、合理

轮作、天敌保护利用、色板诱杀及精准用药等农业、生物、物

理与化学措施,构建了多层次、协同作用的综合治理模式。实践

证明,该体系可显著减少化学农药依赖,降低烟叶残留风险,减

轻对田间生态环境的干扰,为推进烟草绿色生产提供了切实可

行的路径。面向未来,应着力推动该技术体系的本地化应用与持

续优化,结合不同生产条件与农户接受度开展分层示范与培训,

并长期跟踪评估各项技术的实际效果与成本效益。随着精准农

业与智能装备技术的发展,进一步融合监测预警、精准施药与无

人机防控等现代化手段,将全面提升综合防控的智能化与精准

化水平,为陆良及类似生态区烟草产业的绿色、可持续发展注入

持续动力。 
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