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[摘  要] 土地利用情况与全球气候危机之间存在密切关系。基于洞庭湖区四期(1990、2000、2010年和

2020年)土地利用数据,采用土地利用转移矩阵、土地利用程度指数分析土地利用变化现状。结果表明：

洞庭湖区内以林地为主,1990—2020年耕地面积持续减少,占比下降1.4%,林地面积占比减少0.27%,建设

用地快速扩张,增加667km²。土地类型转移主要以耕地与林地之间相互转换为主,2010—2020年土地利

用变化最为剧烈。30年间,土地利用综合指数增加0.0021,象征着该地区人类活动对土地的破坏程度相对

较为平稳,但研究区土地利用程度总体不高,表示在对土地的开发方面还有很大的上升空间。 
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area 
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[Abstract] There is a close relationship between land use and the global climate crisis. Based on the land use data 

of the fourth period (1990, 2000, 2010, and 2020) in Dongting Lake area, the current status of land use change is 

analyzed using land use transfer matrix and land use degree index. The results show that the Dongting Lake area 

is mainly composed of forest land. From 1990 to 2020, the cultivated land area continued to decrease, 

accounting for a decrease of 1.4%, and the forest land area decreased by 0.27%. The construction land expanded 

rapidly, increasing by 667km ². The transfer of land types mainly involves the mutual conversion between 

cultivated land and forest land, with the most drastic changes in land use from 2010 to 2020. Over the past 30 

years, the comprehensive index of land use has increased by 0.0021, indicating that the degree of human 

activities damaging land in the region is relatively stable. However, the overall level of land use in the study area 

is not high, indicating that there is still a lot of room for improvement in land development. 
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引言 

在人类活动加剧的今天,森林砍伐、化石能源燃烧以及城市

空间扩张等已经成为社会发展的必然结果,这些行为释放出大量

温室气体,致使全球气候变化不断加剧[1-2]。土地利用作为推动全

球气候变化的关键因素之一[3],能够通过改变生态系统植被组

成、覆盖和土壤的碳储量引起区域碳储量的改变[4-5]。因此,探究

土地利用的分布情况以及土地利用的科学规划具有重要意义。 

国内外学者从不同视角对土地利用开展了大量研究,如

Anggraini等人系统评估了利用遥感技术分析土地利用变化对

生态系统服务价值影响的研究进展[6]；黄安等人从社会—生态

系统视角出发,系统梳理了土地利用系统碳效应的研究进展[7]

等。目前,有关洞庭湖流域的研究大多集中在生态服务功能时空

变化[8]、碳储量模拟评估[9]等方面,对于洞庭湖全流域土地利用

演变的研究较少。因此,本研究基于洞庭湖流域四期土地利用数

据,探讨该区域土地利用时空演变情况。 

1 研究区概况 

洞庭湖区位于长江经济带,总面积约46382km2。从区位来看,

大部分流域处于湖南省的东北部区域,南北分别连接着湖南省

长沙市和湖北省荆州市,形成跨省际的生态经济联动发展格局。

主要由东洞庭湖、南洞庭湖和西洞庭湖组成,其分别处于岳阳

市、益阳市和常德市内。气候方面,受亚热带季风性与大陆性双

重影响,年均气温维持在17℃左右,年降水量丰富,雨热同期。是

长江流域生态修复和环境保护的核心区域之一,在维护区域生

态环境安全方面发挥着不可替代的作用。 
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2 结果与分析 

2.1土地利用时空变化特征 

耕地、林地这两个地类面积减少,建设用地、未利用地面积

则出现增加,草地、水域面积也处于减少状态,但幅度较小。其

中,耕地面积减少最为强烈,由1990年的17097km2减少至2020年

的16464km2,共减少了1.4%,变化幅度主要集中在2010—2020期

间。林地面积在研究期间持续小幅度下降,共减少123km2。草地

面积总体变化不大,面积占比保持在1.36%-1.53%之间,面积总

共减少56km2。建设用地是30年间变化幅度最大地类,面积连续

增加且扩张速度越来越快,从1990年的711km2增长至2020年的

1378km2。从1990—2010稳步上涨,到2010—2020年间飞速上升,

面积占比由1.57%增长至3.04%。未利用地面积从705km2增加到

939km2,面积占比共增涨0.52%。 

2.2土地利用转移特征 

土地利用转移情况如图1所示。转移类型以耕地和林地相互

转化为主,其次是耕地转化为建设用地和水域,其他土地利用类

型转化较少。研究期间,耕地、林地和草地的面积呈下降趋势,

水域和建设用地面积始终增加。具体来看,1990—2000年研究区

土地转移较为活跃。耕地转出量最大,为5148.08km²,占转出总

量的41.84%,林地转出面积中有81.95%流入耕地,表明耕地与林

地之间存在显著的双向流转关系。此外,水域转入面积1669.31 

km²,其中64.45%源自耕地；建设用地转出面积的72.78%转为耕

地。2000—2010年土地利用转移明显放缓。耕地仍为转出最多

的地类,总转出面积266.01km²,主要转入水域。水域是这一时期

转入面积最多的地类,其中132.69km²来自耕地。各地类间相互

转换较少。2010—2020年土地利用变动剧烈,各地类动态度均达

到峰值。耕地转出面积5252.9km²,主要流向林地和水域。林地

减少4096.81km²,其中79.56%转为耕地,耕地与林地的双向流转

特征再度显现。水域净减少1080.47km²,其转出面积的56.79%

变为耕地。建设用地净转出614.62km²,其扩张主要源于耕地和

林地的转化,两者贡献了新增规模的90.27%。草地转出部分中

78.44%进入林地、17.46%进入耕地。 

 

图1  洞庭湖区土地利用转移流向桑基图(单位：km2) 

2.3土地利用程度变化特征 

计算出土地利用程度指数,将其导入ArcGIS10.8中,如图2

所示。从时间上,洞庭湖区各年土地利用程度指数均值分别为

2.2734、2.1452、2.1484和2.2755,呈先减少后增加趋势。由环

洞庭湖平原围成的平行四边形区域内。该区域东侧呈半弧形的

较低强度土地利用区,为横跨岳阳县、湘阴县和沅江市的洞庭湖

湖区。各区县在土地利用程度上存在较大差异。其中,土地利用

的聚集中心主要位于汨罗市、湘阴县、赫山区、资阳区、沅江

市、南县、华容县、澧县和武陵区,且土地利用强度呈现出从主

城区向周边逐渐扩张的态势。较高强度的区县主要分布在洞庭

湖区的西北部和东南部。土地利用的中强度区域主要分布在高

强度区域的外围,以及主要道路沿线地区,呈“川”字形集中分

布在临澧县、桃源县、汉寿县、临湘县,以及岳阳县和汨罗市南

部附近。随着建设用地的不断扩张,中心城区周边部分地区的土

地利用程度逐渐提高,逐渐向中高强度区域转变。土地利用低强

度地区的分布范围没有明显变化,主要分布在由西部武陵—雪

峰山脉、南部南岭山脉、东南部幕阜—罗霄山脉构成的“U”形

结构区域内,以石门县、桃源县、安化县、平江县,以及岳阳县

和临湘县的部分地区为主。此外,各地级市的交界处也存在土地

利用低强度区域。由于洞庭湖区三面环山的特殊地形,山地地区

开发难度较大,导致土地利用强度较低,这些山区所在的地级市

发展速度低于平均水平。 

 

图2  洞庭湖流域土地利用程度等级变化 

3 结论与讨论 

3.1结论 

本研究基于洞庭湖区1990—2020年四期土地利用数据,综

合运用转移矩阵、动态度模型和土地利用程度综合指数等方法,

系统分析了土地利用演变特征,主要结论如下： 

(1)洞庭湖区土地利用格局以林地和耕地为主导类型。研究

期间建设用地面积不断拓展,耕地面积持续缩减,林地与草地面

积出现小幅度的降低,水域面积则呈现出阶段性的变化态势。 

(2)耕地与林地的相互转化是研究区最主要的土地利用转

移类型,其次为耕地向建设用地和水域的转化。从时序演变

看,1990—2000年转移活跃,2000—2010年显著减缓,2010—
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2020年变动最为剧烈,耕地转出与林地减少均达到较高水平,水

域净减少明显,建设用地扩张主要占用耕地和林地。总体而言,

耕地、林地、草地呈下降趋势,水域和建设用地持续增长。 

(3)研究区土地利用程度表现出明显的空间分异特征：高强

度的集聚中心位于西北部和东南部,并随建设用地扩张向主城

区周边持续蔓延；而低强度区则稳定分布在三面环山的“U”形

山地结构内,受地形制约发展缓慢。中强度区域呈“川”字形沿

交通干道分布,发挥着连接高低强度区的过渡作用。 

3.2讨论 

本研究表明,1990—2020年间洞庭湖区土地利用格局发生

了较为剧烈的变化。首先,耕地与林地之间的相互转化最为突出,

构成了流域土地利用变化的主体特征。其次,耕地向建设用地和

水域的转化也较为显著,反映出人类活动与生态政策对土地资

源配置的双重影响。从农业发展的角度来看,洞庭湖区作为国家

重要的粮食生产基地,长期以来承担着保障粮食安全的核心职

能。研究期内,耕地面积虽整体呈下降趋势,但始终占据区域土

地利用的主体地位,反映出农业生产对土地资源的刚性需求。与

此同时,传统耕作模式下农业面源污染、土壤退化等问题日益突

出,促使部分边际耕地向林地或水域转化,以缓解农业活动对生

态环境的压力。此外,区域经济快速发展、人口总量持续膨胀以

及城镇化进程不断加快,共同推动了建设用地需求的大幅上升,

大量优质耕地被改造为城市和基础设施用地,对农业生产空间

形成了明显的挤压效应。总体来看,洞庭湖区土地利用变化是

经济社会发展、农业生产需求与生态保护政策共同作用的结

果。未来应关注土地利用变化对农业产能与生态系统服务的

潜在影响,在国土空间规划中统筹粮食安全、生态安全与城镇

发展,推动形成“农业集约高效、生态稳定连续、城镇紧凑适

度”的用地格局,加强耕地数量管控与质量提升,推广生态友好

型农业模式。 

本文虽具有一定的科学性和可靠性,但仍存在一些局限性。

在研究土地利用时,往往结合土地利用模拟或者碳储量方面的

分析。因此,建议后续研究拓宽方向,应结合多方面与土地利用

相关的研究,使研究结果更具有科学性。 
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