
农业科学 
第 9 卷◆第 7 期◆版本 1.0◆2026 年 

文章类型：论文 刊号（ISSN）：2630-4678 /（中图刊号）：650GL004 

Copyright  c  This work is licensed under a Commons Attribution-Non Commercial 4.0 International License. 97 

 Agricultural Science 

粮油作物优质栽培体系完善路径思考 
 

潘明生 

黄平县平溪镇农业农村综合服务中心 

DOI:10.32629/as.v9i7.4187 

 

[摘  要] 粮油作物安全稳定生产是农业高质量发展之本,也是保证区域粮食供给之基。黄平县地处黔东

南苗族侗族自治州中部,地形复杂、气候多变,各种粮油作物都具有较好的种植条件,但由于品种结构不

合理、耕地质量管控不足、水肥管理不到位、机械化水平低、病虫害防治体系不健全等各方面的原因,

优质栽培体系的建立和实施还存在着较大的差距。本文立足于黄平县农业生产实际情况,从粮油作物优

质栽培体系完善途径出发,从良种选育与品种结构调整、耕地质量综合管理、精准化水肥管理、全程机

械化推进、病虫害绿色综合防控五个方面展开分析,以期给当地粮油产业提质增效提供一定的参考。 
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[Abstract] The safe and stable production of grain and oil crops is fundamental to the high-quality 

development of agriculture and serves as the cornerstone for ensuring regional food supply. Huangping County 

is situated in the central part of the Qiandongnan Miao and Dong Autonomous Prefecture. With its complex 

topography and diverse climate, the county offers favorable planting conditions for a wide range of grain and oil 

crops. However, constrained by various factors—including an irrational crop variety structure, weak 

management of cultivated land quality, imprecise water and fertilizer application, a low level of mechanization, 

and an underdeveloped pest and disease control system—there remain significant gaps in establishing and 

implementing a high-quality cultivation system. Grounded in the actual agricultural production conditions of 

Huangping County, this paper explores pathways to improve the high-quality cultivation system of grain and 

oil crops. It conducts an analysis from five dimensions: breeding of improved varieties and optimization of 

variety structure, comprehensive management of cultivated land quality, precision water and fertilizer 

management, advancement of whole-process mechanization, and green integrated pest and disease control. The 

aim is to provide a reference for enhancing the quality and efficiency of the local grain and oil industry. 
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黄平县位于黔东南苗族侗族自治州中西部,地处云贵高原

和湘西丘陵的过渡地带,境内山地与坝区交错分布,农业生态类

型比较丰富。全县粮油作物种植历史悠久,以水稻、玉米、油菜

等为主,是农民收入和口粮的保证。近些年来,伴随着农业供给

侧结构性改革的不断深入,粮油生产逐渐由数量导向向质量效

益并重的方向转变,对优质栽培技术体系的需求也越来越迫切。

但是目前黄平县粮油生产品种更新、土壤培育、投入品管控和

生产机械化等各方面的薄弱环节仍然很多,影响着整体产能和

品质水平的提高。系统整理出目前存在的问题并寻找出切实可

行的改进途径,对促进全县粮油产业的持续健康发展具有现实

意义。 

1 良种选育与品种结构优化 

1.1品种选育方向的精准定位 

品种是作物生产的源头,品质和产量目标能否实现,从根本

上讲是由品种自身的遗传特性以及对当地环境的适应程度决定

的。黄平县海拔高低不一,部分坝区有灌溉条件较好的水田,山
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地坡耕地受坡度、光照、降水的影响较大[1]。根据该分布特征,

在品种选育方向上应该注意以下几个方面：水稻品种选择既要

考虑稻米食味品质又要考虑抗病抗逆性能,在保持丰产稳产的

基础上逐步引进适合本地气候的优质籼稻或者粳稻品系；玉米

品种在保证高产的基础上,适当扩大鲜食型、专用型品种的种植

比例,以满足市场对多样化产品的需要；油菜品种主要引进高油

酸、高含油量的双低油菜新品系,将含油率和品质指标作为选种

的主要指标。品种定向选育要和当地的农业气候特征紧密结合,

防止盲目引种造成的减产风险。 

1.2品种结构调整的区域化布局 

根据黄平县各个乡镇的地形地貌、土壤类型和产业基础的

不同来实行差异化布局。平坝和低丘地带光热条件较好,适合种

植生育期稍长、产量高的水稻或者制种玉米,重点建设种粮生产

核心区；中高海拔山地可发展耐低温、生育期短的品种,探索粮

油轮作或粮菜间套模式,提高土地综合产出效率。在新品种推广

方面要实行“先示范后推广”的原则,以农业农村综合服务中心

为依托建立品种展示示范基地,采用田间观摩、结果对比等手段

促使农民自主选择品种,逐步淘汰退化品种、压缩低效品种种植

面积,从而达到品种结构动态优化的目的。 

2 耕地质量综合管理 

2.1土壤改良与地力提升 

耕地是粮食生产的根基,土壤肥力好坏会直接决定作物养

分吸收能力以及最终产量。黄平县部分耕地长期连作,有机质含

量低,土壤酸化问题在一定的区域内比较严重,对作物根系发育

和养分有效性造成不良影响。根据农技部门的技术指导,在土壤

酸化问题上,按照酸性土壤改良的相关技术规程,合理施用生石

灰或者白云石粉等改良材料,每亩用量为60～80kg,使土壤pH值

逐渐提高到5.5～6.5之间,改善根系生长环境。同时大力推广秸

秆还田技术,将水稻、玉米等作物的收割秸秆粉碎后每亩300～

500kg翻压还田,补充土壤有机碳来源,有利于逐步恢复和提高

地力。对于耕作层较浅(一般小于20cm)的坡地农田,还需要结合

高标准农田建设项目的实施,在适当时候进行深松耕或者深翻

耕作业,深耕深度控制在25～30cm,破除犁底层,改善土壤蓄水

保肥条件。 

2.2有机肥替代与用地养地协调 

过度依赖化肥投入是黄平县部分地区农业生产中长期存在

的问题,不但加重了生产成本,而且造成土壤板结、微生物多样

性下降。推进有机肥替代化肥行动,是提高耕地质量、减少农业

面源污染的重要方式。一方面根据当地的畜禽养殖基础,推进农

业废弃物的资源化利用,引导养殖户将粪污经堆肥腐熟后还田,

构建起农牧结合的有机循环体系；另一方面积极推广商品有机

肥与化肥配合使用的技术方案,在不明显增加成本的情况下,使

化肥用量逐步减少[2]。另外推行合理的轮作制度也是养地用地

并重的一种方式,豆科作物和粮油作物的轮作种植可以固定空

气中氮素,也可以打破病虫害循环链,对土壤微生态的修复有积

极作用。 

3 精准化水肥管理技术应用 

3.1科学施肥技术的推广与落实 

施肥是否合理,直接决定粮油作物养分利用率和生长发育

情况。目前黄平县部分种植区还存在着靠经验施肥、重氮轻磷

钾的现象,造成养分比例失调,肥料利用率较低。推进测土配方

施肥技术的应用,是提高施肥精准性的基础性工作。对农田土壤

样品进行系统的采集和化验分析,了解各个田块的养分丰缺情

况,根据作物需肥规律和目标产量来制定个性化的施肥配方,保

证氮磷钾配比合理、基追肥比例适当。施肥方式上可以逐步推

广侧深施肥技术,把肥料施在种子侧面一定深度的地方,减少挥

发损失,提高吸收效率。施肥时间的把握也十分重要,水稻分蘖

期、拔节期是氮素需求的两个重要节点,要根据叶色的变化来合

理追施,防止前期大量追肥造成徒长倒伏。 

3.2农田水分高效利用管理 

水分管理属于水稻等水生作物生产的中心部分,同时也是

决定旱地粮油作物出苗和产量的关键要素。对于黄平县部分灌

区输水效率低、田间水分管理粗放等问题,应该从两个方面入手

加以改善。其一为灌溉渠系工程维护及配套建设,对年久失修的

渠道进行修缮,安装量水设施,提高渠系水利用系数,减少输水

过程中水的渗漏损耗；其二为田间节水技术的推广,水稻生育期

内采用浅水分蘖、晒田控苗、后期干湿交替灌溉等节水措施,

在保证产量的同时,使单位面积用水量得到有效降低。对于旱地

玉米、油菜等作物,在条件允许的情况下可以推广微灌或者膜下

滴灌技术,配合地膜覆盖来减少土面蒸发,提高有限水资源的利

用价值。 

4 粮油生产全程机械化推进 

4.1机械化薄弱环节的识别与突破 

机械化生产是提高劳动效率、降低生产成本的有效途径,

也是实现粮油作物规模化、标准化种植的有力保障。黄平县山

地地形较多,田块细碎,坡度较大的地块不适合大中型农机作业,

机械化综合水平比平原地区低[3]。识别机械化薄弱环节可以从

作业环节入手分析,耕整地机械化已经取得了一定的基础,但是

育插秧机械化以及收获环节的机械化程度还存在较大的提升空

间,油菜机械化移栽和联合收获的普及率更是明显不足。根据以

上不足,首先要大力推广适合丘陵山区作业的小型、轻便型农机,

结合实际地块特点引进微型耕整机(动力一般为8～15kW)、小型

稻麦联合收割机(喂入量0.6～1.2kg/s)等设备,提高关键薄弱

环节的机械化作业率。育插秧时可采用乘坐式高速插秧机(行数

一般为4～6行,株距调节范围为12～21cm),满足不同田块的栽

插密度要求；收获时严格按照农业农村部机收减损相关技术标

准执行,水稻机收损失率≤3%,油菜机收损失率≤8%,提高机械

化生产质量与效益。 

4.2农机社会化服务体系建设 

推进机械化生产不能只靠装备的有效供给,还要有完善的

配套服务体系。黄平县农机社会化服务体系建设还处在起步阶

段,农机合作社的数量和能力都还比较薄弱。完善农机社会化服
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务体系可以从以下几个方面入手,积极培育农机合作社、农机服

务大户等新型服务主体,用政策引导、资金扶持等方式促进其能

力提升,建立农机跨区作业联动机制,统筹调配本地农机资源,

在播种、收获的关键农时期间提高农机使用效率,加强农机操作

人员技能培训,重点对水稻机插秧、油菜机收减损等技术要点进

行实操指导,提高农机手实际操作水平[4]。同时加快农机维修

服务网络的建设,保证在农忙季节农机故障可以得到及时的

处理。 

5 病虫害绿色综合防控体系构建 

5.1主要病虫害发生规律与防控重点 

黄平县气候温暖湿润,利于多种农业病虫害发生蔓延。据黔

东南州植保部门历年病虫情报,黄平为全州稻瘟病老病区之一,

叶瘟发生面积曾达6.11万亩,居全州首位；2016年8月5日黄平始

见穗瘟,平均病穗率1.44%、最高6.24%,穗颈瘟流行年份可造成

穗部损失20%～40%,是当地水稻稳产的主要威胁。玉米主要病害

为大斑病、小斑病；草地贪夜蛾自2019年迁入以来扩散明显,

黄平属迁飞过渡带,州级监测显示玉米苗期被害株率3%～7%、幼

虫蛀茎危害可致苗期减产10%～20%,给玉米生产带来较大隐

患。《贵州省2024—2025年度油菜主要病虫害防控技术指导方

案》显示,油菜菌核病在多湿年份易大面积流行,花期遇连续阴

雨天气发病率可超40%,是影响含油量和产量的重要因素。掌握

各类病虫害发生高峰期与主要危害部位,是制定有效防控方案

的前提。按照《贵州省水稻病虫害测报调查规范》(DB52/T465

-2020)可以确定出各类病虫害防治的触发阈值,即稻飞虱百丛

虫量≥1000头、二化螟枯鞘率≥5%、纹枯病病丛率≥20%时启动

水稻病虫害防治；玉米大斑病病叶率≥10%、草地贪夜蛾幼虫蛀

茎率≥3%时进行应急防控；油菜菌核病花期叶病率≥10%、茎病

率≥1%时为防治适期。当地农技部门应根据近几年病虫情监测

数据建立分作物、分时段的病虫害发生预警机制,预警信息以县

-乡-村三级植保体系24小时内到达村级农技员和种植主体的方

式实现预警,提高早发现、早处置的能力[5]。 

5.2绿色防控技术的集成应用 

绿色防控是通过有效地控制病虫害来减少化学农药的使用

量,在保证防控效果的同时尽量降低对环境造成的不良影响,按

照《贵州省2024年“虫口夺粮”保丰收行动实施方案》要求,

黄平县绿色防控示范区化学农药使用量要比常规产区低30%以

上,总体防控效果达到85%以上。病虫害防治策略要以农业防治、

物理防治、生物防治和科学化学防治相结合的综合治理为原则
[6]。农业防治上选择抗病品种、合理密植(水稻栽插密度1.2万～

1.5万穴/亩、玉米3200～3800株/亩)、秋收后及时深翻耕(深度

25～30cm),减少田间病虫源基数；物理防治上,在水稻集中种植

区按30～50亩/盏的密度布设太阳能杀虫灯,灯高距地面1.5～

2m,稻飞虱、蚜虫发生期每亩悬挂黄色粘虫板20～30张,高出作

物冠层10～15cm,减少迁飞性害虫的种群密度；生物防控上,海

拔800m以下坝区可推广稻田养鸭模式,每亩投放15～20日龄雏

鸭10～12只,辅以二化螟产卵始盛期每亩分2次释放赤眼蜂共

1.5万头,保蛛治虫控害率可达40%以上；化学防治必须严格按照

《农药安全使用规范总则》(GB12475—2006)执行,优先选用低

毒低残留农药品种,推进统防统治和专业化防治服务,降低农药

滥用风险,穗颈瘟预防可在水稻破口前3～5天喷施75%三环唑可

湿性粉剂100～120g/亩、兑水45kg均匀喷雾,稻飞虱达标防治可

选用25%吡蚜酮悬浮剂20～30g/亩,施药后7天防效可达90%以

上。采取多种措施,创建出符合黄平县实际情况的病虫害绿色综

合防控技术体系。 

6 结束语 

粮油作物优质栽培体系的建立是一项系统工程,良种推广、

地力提高、科学投入、机械作业、病虫防治等各个环节互相联

系、互相影响。黄平县粮油产业有生态资源、文化积淀等内在

优势,也有地形复杂、基础薄弱、技术力量欠缺的现实难题。立

足县域实际情况开展各种关键技术的集成配套及推广应用工作,

弥补薄弱环节,不断加大技术覆盖范围和深度,是建立高质量栽

培体系的基本方式。与此同时还要重视农业技术推广队伍的建

设,加强基层农技人员知识更新和技能培训工作,保证各项优质

栽培技术真正落到实处、取得成效,为全县粮油生产高质量发展

提供持续有力的技术支持。 
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