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[摘  要] 为提升生态猪养殖能力,加速推进养殖方法的优化与养殖模型的转型,文章系统性梳理生态猪

养殖的重要性,遵循生态位理论、物种共生互利理论,结合过往经验,全面梳理养殖技术要点,采取系列举

措,构建科学、高效、绿色养殖模式,助力养殖行业的可持续发展。 
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[Abstract] To enhance ecological pig farming capabilities and accelerate the optimization of breeding methods 

as well as the transformation of farming models, this article systematically examines the importance of ecological 

pig farming. Drawing upon niche theory and the theory of species symbiosis and mutual benefit, and building 

upon past experience, the article provides a comprehensive overview of key breeding technologies and 

implements a series of measures to establish a scientific, efficient, and sustainable farming model, thereby 

supporting the sustainable development of the livestock farming industry. 
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前言 

生态猪养殖作为一种新型饲养模式,通过低密度饲养、适量

活动饲喂与低抗养殖等方法,改善生猪发育环境,提高猪肉品质,

减少环境污染,契合新时期养殖行业发展要求。养殖户在生态猪

养殖过程中,应当遵循生猪生长发育规律,确立养殖技术要点,

优化养殖模式,实现经济收益与社会效益双向提升。 

1 生态猪养殖的重要性 

1.1提升猪肉品质 

传统生猪养殖多采用高密度圈养、快速育肥、饲料添加剂

赋能的养殖方式,生猪活动空间受限、生长周期压缩,易出现肉

质松散、风味不足、药物残留超标等问题,难以满足当下消费者

对绿色、安全、优质畜禽产品的消费需求。生态猪养殖依托自

然化养殖环境、无抗饲喂体系与科学生长周期管控,充分保障生

猪的活动空间与自然生长节奏,有效改善生猪肌体代谢与肉质

性状
[1]
。同时,生态养殖模式摒弃违规抗生素、促生长添加剂的

使用,采用天然绿色饲料与中草药免疫调节剂,从源头降低猪肉

药物残留风险,提升猪肉的蛋白质、氨基酸等营养成分含量,优

化肉质口感与风味特质,推动猪肉产品向高端绿色农产品升级,

切实夯实畜禽产品的市场核心竞争力。 

1.2增强环保能力 

传统养殖模式粪污直排、废弃物堆积等问题突出,易造成土

壤污染、水体富营养化、空气异味污染等生态问题,制约养殖产

业长效发展。生态猪养殖以物种共生互利、生态循环平衡理论

为核心支撑,构建养殖-废弃物-种养循环的绿色发展体系,通过

粪污资源化处理、垫料生态降解、养殖资源循环利用等技术手

段,实现生猪养殖废弃物的减量化、无害化、资源化处置
[2]
。相

较于传统养殖,生态养殖能够大幅降低养殖氨气、有害气体排放,

减少粪污对水土环境的破坏,有效化解养殖生产与生态保护的

矛盾,提升生猪养殖产业的生态环保承载力,助力农业生态环境

综合治理。 

1.3推动产业转型 

当前,我国生猪养殖产业正处于结构调整、模式革新、品质

升级的关键转型期,粗放式传统养殖模式已无法适配现代农业

产业化、标准化、品牌化的发展趋势。生态猪养殖整合绿色技

术、循环模式、智能管控等多元优势,重构生猪养殖全流程生产

体系,推动养殖生产从粗放管理向精细化管控、从单一养殖向种

养结合、从资源消耗向循环利用转型。同时,生态猪养殖可延伸

畜禽养殖产业链,带动绿色饲料加工、粪污资源化利用、优质农
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产品销售等配套产业发展,完善生猪养殖产业生态体系,助力养

殖产业摆脱低端同质化竞争,推动行业规模化、标准化、生态化

高质量转型。 

2 生态猪养殖技术要点分析 

2.1规划养殖区域 

生态猪养殖区域选址环节,养殖户应当严格遵循生态位适

配原则,结合生猪生长习性、区域自然条件与环保管控标准开展

全域布局。在场地选址层面,优先选择地势平坦、通风采光良好、

水源洁净充足、远离居民区、工业区及污染源的区域,规避噪音、

粉尘、污水等外界因素对生猪生长的干扰,同时保障场地具备良

好的自然排水与生态净化条件
[3]
。在区域布局层面,需按照功能

分区原则,合理划分养殖饲养区、活动休闲区、饲料存储区、粪

污处理区、疫病防控区五大功能区域,实现各区独立运作、互不

交叉,规避交叉污染风险。在养殖环境管控层面,严格控制养殖

密度,依据生猪生长阶段差异化设置饲养空间,保障生猪充足活

动范围。养殖户要定期开展圈舍清洁、通风消杀、温湿度调控

工作,采用木屑、麦糠等天然垫料构建生态养殖床,配合益生菌

菌群调控,维持圈舍微生态平衡,为生猪营造洁净、舒适、适配

生长的生态环境。 

2.2选择生猪品种 

养殖户在生猪品种选择环节,要改变传统追求生长速度的

选种逻辑,将抗逆性强、耐粗饲、肉质优良、环境适配性高作为

核心标准,结合区域养殖模式与气候条件精准筛选品种。对于山

地放养、粗放生态养殖模式,优先选择本土改良黑猪等地方特色

品种,此类品种具备适应性强、抗病能力优、肉质风味独特、饲

料转化率高的优势,能够适配自然化、低密度的生态养殖环境。

对于标准化集约化生态养殖模式,可以选择三元杂交改良品种,

兼顾生长性能、抗病能力与肉质品质,平衡养殖效益与产品质

量。同时,为持续稳固猪群种质质量,养殖户在养殖过程中要遵

循自繁自养、优种优育的基本原则,建立完善的种猪选育档案与

性能溯源台账,定期开展种猪生长性能、繁育能力、抗病性能的

系统化检测,及时剔除发育不良、性能退化的劣质个体,持续优

化猪群种质结构,从种质源头筑牢生态猪养殖的品质根基,保障

养殖体系稳定可持续运营。 

2.3推动无抗养殖 

养殖户要全程管控抗生素的使用,形成生猪自主抗病、健康

生长的养殖体系。在饲料管控方面,摒弃含抗生素、激素类、转

基因成分的饲料原料,以玉米、麸皮、豆粕等天然粮食作物为

基础饲料,搭配玉米秸秆、花生秧等发酵粗饲料,实现饲料配

比绿色化、科学化
[4]
。养殖户可以适量添加黄芪、杜仲等中草

药提取物与乳酸菌、芽孢杆菌等益生菌,调节生猪肠道菌群平衡,

提升肌体免疫力与抗病能力。在疫病防控方面,坚持“预防为

主、防治结合、生态防控”的原则,实时监控猪群采食、活动、

体温、精神状态等核心体征。通过圈舍生态消杀、养殖环境

动态优化、养殖密度科学管控、外来人员车辆管控等综合手

段,全方位降低疫病滋生与传播概率,减少抗生素等药物的使

用。在日常管理方面,依据生猪日龄、体重、生长阶段、生理

状态的差异化特征,制定阶梯式标准化饲喂方案,精准调控每日

饲喂频次、饲喂量与饮水质量,保障生猪营养摄入均衡、生长节

奏稳定,持续强化生猪肌体体质,构建全程无抗、绿色健康的标

准化养殖体系。 

3 生态猪养殖模式实践路径 

3.1生态循环模式的应用 

养殖户要积极构建养殖-粪污-种植-饲喂的闭环循环体系,

实现养殖资源高效利用与污染零排放,整合生猪养殖、农作物种

植、粪污资源化处理三大模块,实现循环化养殖。具体来看,养

殖环节产生的猪粪、尿液、废弃垫料等养殖废弃物,不再采取传

统直排、堆积填埋等粗放处置方式,而是统一收集后通过沼气池

厌氧发酵、微生物好氧降解、固液分离等无害化工艺处理,转化

为沼液、沼渣、生物有机肥等绿色肥料产品
[5]
。该类资源化产

物无化学残留、养分均衡,可以直接应用于周边粮食作物、经济

牧草、果蔬苗木的规模化种植,有效替代化学化肥,改善土壤板

结、肥力下降的问题,提升耕地生态质量与农作物产出品质。同

时,种植环节产出的玉米、牧草、秸秆、青绿植被等绿色农产品,

经过粉碎、发酵、配比加工后,转化为适配生猪生长的生态绿色

饲料,反向供给生猪养殖环节使用,形成“养殖废弃物滋养种植、

种植产物反哺养殖”的良性生态循环闭环。从产业价值来看,

生态循环模式既有效解决了畜禽养殖面源污染问题,实现养殖

污染物近零排放,大幅降低废弃物无害化处理成本与农业种植

施肥成本,又通过种养资源互补提升畜禽产品与农产品的绿色

附加值,推动养殖产业与种植产业协同发展,模式适配各类大中

型标准化生态养殖场规模化、常态化、可持续运营,是农业绿色

循环发展的典型实践路径。以广西南宁武鸣牧原农牧生态养殖

示范基地为例,该基地占地900余亩,依托区域“养殖—肥料—种

植”一体化生态循环体系,实现养殖废弃物100%无害化处置与资

源化利用,年均减少化学化肥施用超4200吨,从源头杜绝养殖污

水直排、粪污堆积引发的面源污染问题。 

3.2山地放养模式的应用 

山地生态放养模式适用于山地、林地资源丰富的区域,依托

山地自然生态资源,打破传统圈养的空间局限,利用天然林地、

山地草场搭建开放式养殖场地,划定标准化放养区域与圈舍休

憩区域,实行“白天野外放养、夜间舍内休憩”的养殖方式。在

放养过程中,生猪可自主采食野外天然野草、草本昆虫、植被果

实、腐殖质等原生态饵料,辅以人工精准配比的绿色生态饲料进

行营养补饲,既最大化还原生猪野生生长状态,也大幅提升生猪

日常活动量与肌体代谢水平,优化生猪心肺功能与肉质肌理,有

效改善猪肉风味、口感与营养品质,规避传统速生养殖肉质松

散、风味淡薄的问题。在生态治理层面,生猪野外排泄的粪污可

能直接渗入林地土壤,经自然微生物降解后转化为植被生长所

需的天然养分,实现粪污就地消纳、生态还林,不需要人工集中

收集处置,大幅降低养殖人工运营成本与环保治理压力,实现养

殖生产与山林生态养护的有机融合。以湖北宜昌业产坪村国家
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级零碳试点山地生态养殖项目为例,该村立足武陵山区山高谷

深、林地资源充沛、耕地稀缺的地域特征,规模化推行山地黑猪

生态放养模式,摒弃传统粪污集中处理的工业化处置方式,依托

大面积天然林地构建自然粪污消纳缓冲带。生猪野外放养产生

的粪污全部渗入林下土壤,经林地土著微生物自然降解后转化

为天然有机肥效,持续滋养山林植被与林下经济作物,有效改善

土壤团粒结构、提升林地土壤肥力,杜绝养殖粪污堆积、渗漏引

发的局部水土污染问题。官方监测数据显示,全村畜禽养殖粪污

就地消纳率达100%,无需配套大型粪污处理设备与运维人员,养

殖环保运维成本较传统圈养模式下降60%以上。为保障模式可持

续运营,规避过度放养引发生态破坏、疫病传播等风险,养殖户

需要落实精细化管控举措,做好放养区域围栏加固、日常巡查、

天敌防护工作,建立常态化疫病监测体系；同时依据山地林地生

态承载力、植被再生能力科学核定放养密度,动态调整养殖规模,

杜绝超负荷放养导致的植被退化、生态失衡问题,实现生猪养殖

品质提升、养殖成本压降。 

3.3智能化养殖模式的应用 

依托现代农业智能化技术,智慧化生态养殖模式实现了生

态养殖与科技赋能的深度融合,是生猪养殖现代化转型的核心

发展方向。依托物联网感知、大数据分析、智能自动控制、数

字化溯源等现代农业科技,构建全覆盖、精细化、可视化的生猪

养殖全流程智能管控体系,实现生态养殖从经验化人工管理向

数据化智能管理的转型。在环境管控层面,通过布设高精度智能

传感设备,24小时实时采集圈舍温湿度、氨气、硫化氢等有害气

体浓度、空气菌群密度、水体水质等核心环境参数,依托后台智

能控制系统自动联动通风、温控、消杀、补水等设备,动态调节

圈舍生态环境指标,精准维持适配生猪生长的最优生态环境,规

避人工管控滞后、管控精度不足的问题。在养殖生产管控层面,

依托大数据信息管理系统,全程记录生猪出生、饲喂、生长发育、

疫病防控、用药体检等全周期核心数据,构建生猪个体生长电子

档案,实现养殖过程可监测、可追溯、可调控的精细化管理。以

四川南充市域生猪智慧养殖数字化平台为例,该平台由地方农

业农村部门联合电信技术单位共建,是四川省数字乡村畜禽养

殖标杆项目,依托AI视觉识别、大数据存储分析与物联网联动技

术,搭建全市统一的生猪养殖数字化管控载体。同时配套智能精

准饲喂设备,结合生猪日龄、体重、生长速率、健康状态等多维

数据,智能配比饲料种类、精准控制饲喂量与饲喂频次,有效提

升饲料利用效率,减少饲料浪费与养殖废弃物产出,契合生态养

殖节能降耗的核心要求。在产品溯源层面,依托数字化溯源服

务平台,构建全链条溯源体系,消费者可通过溯源端口查询产

品养殖全过程信息,有效保障生态猪肉产品的质量安全与品

牌公信力。 

4 结语 

生态猪养殖具有极高的生态价值、经济价值与社会价值。文

章立足实际,从科学的区域规划、优良的品种筛选、标准化无抗

养殖维度出发,结合区域资源禀赋适配生态循环、山地放养、智

能养殖等多元化养殖模式,有效破解传统生猪养殖的发展瓶颈,

推动生态养殖模式迭代升级。 
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