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[摘  要] 德钦县地处青藏高原南缘,海拔高,常年低温高湿,猪腹泻常年高发。本文主要研究猪腹泻病的

分型治疗与综合预防策略。系统分析病毒性腹泻与细菌性腹泻的流行规律,构建“轻症口服补液+重症

腹腔注射”分层治疗方案及“中西结合”精准用药体系；同步建立圈舍保温改造、程序化免疫、引种

隔离、饲草管控及季节性中药保健的全流程预防体系。应用后猪腹泻发病率由27.3%降至8.2%,仔猪病

死率由29.5%降至4.8%。旨在为滇川藏高原交界区生猪健康养殖提供适配高寒环境的可落地技术范本,

推动山区散养户从经验养殖向标准化防疫转型。 
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[Abstract] Deqin County is located on the southern edge of the Qinghai Tibet Plateau, with high altitude, low 

temperature and high humidity all year round, and high incidence of pig diarrhea. This article mainly studies the 

classification treatment and comprehensive prevention strategies of porcine diarrhea disease. Systematically 

analyze the epidemic patterns of viral diarrhea and bacterial diarrhea, and construct a layered treatment plan of 

"mild oral rehydration+severe intraperitoneal injection" and a precision medication system of "combination of 

Chinese and Western medicine"; Simultaneously establish a full process prevention system for insulation 

renovation, programmed immunization, introduction and isolation, forage control, and seasonal traditional 

Chinese medicine health care in the enclosure. After application, the incidence rate of porcine diarrhea 

decreased from 27.3% to 8.2%, and the case fatality rate of piglets decreased from 29.5% to 4.8%. Aiming to 

provide a practical technical model suitable for high-altitude environments for healthy pig farming in the border 

area of Yunnan, Sichuan, and Tibet Plateau, and to promote the transformation of free range farmers in 

mountainous areas from experience farming to standardized epidemic prevention. 

[Key words] porcine diarrhea disease; High-altitude aquaculture; Typing therapy; Comprehensive prevention; 

biosafety 

 

引言 

德钦县位于滇、川、藏三省结合部,是云南省海拔最高的县

(海拔1860~6740m)；山地,河谷分布,属于典型寒温带山地季风

气候,年降水量633.7mm,5-10月为雨季,冬春低温漫长,极端最

低气温可达-27.4℃。当地生猪养殖呈现“大场少、散户多、布

局散”的特点,全县生猪存栏主要分布在河谷乡镇与半山村落,

多数家庭猪圈为简易土木结构,保温、通风、排污设施简陋。受

低温刺激(极端低温-27.4℃时,猪肠道黏膜血流量下降43%)、圈

舍潮湿、饲草料单一、人畜流动频繁等因素影响,猪腹泻病成为

本地生猪第一大类常见病(1~30日龄仔猪受害最为严重)。多数

养殖户存在凭经验用药、滥用抗生素等问题,导致疫病反复流

行。为破解以上难题,必须认真研究猪腹泻病治疗措施,并且要

建立适配山区养殖的综合预防策略。 

1 德钦县猪腹泻病流行现状 

1.1发病时间与季节规律 

德钦县无霜期短、冷凉期长,本地冬春(11月-次年4月)为高

发期,该时段霜冻天气多达236d,圈舍昼夜温差普遍超过15℃

(昼夜温差>12℃时,猪肠道血管收缩率增29%,消化酶活性下降

33%),监测显示此阶段发病猪场占比79.2%(较夏秋季节高58个

百分点)。夏季雨季(6-8月)圈内潮湿积水,散养户发病占比
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41.5%,多为细菌性腹泻(雨季圈内相对湿度>85%时,大肠杆菌繁

殖速率增2.8倍)。全年低温是核心诱发条件(环境温度<5℃持续

>7d时,猪只冷应激累积指数超标,腹泻触发率由8%升至34%)。 

1.2不同日龄猪易感情况 

1~30日龄仔猪为高危群体,肠道发育不完善,腹泻发病率

38.1%,病死率29.5%(仔猪肠道绒毛长度仅为成年猪的37%,吸收

面积小,脱水耐受阈值低
[1]
)；30~90日龄保育猪发病率21.7%(较

仔猪下降16.4个百分点,但较成年猪仍高14.2倍)；成年母猪、

育肥猪多为隐性感染,发病率不足9%(成年猪肠道免疫球蛋白含

量是仔猪的3.2倍,耐受力强),但可成为带虫、带毒传染源(成年

猪带毒排毒期可达28d,期间向环境排菌量>10⁶CFU/d)。 

2 不同类型猪腹泻病分型治疗措施 

2.1病毒性腹泻精准治疗 

2.1.1临床症状判定 

病猪以水样腹泻、剧烈呕吐为主,粪便呈灰黄色,整窝同步

发病,传播速度快(24h内同窝感染率>80%,48h内邻圈感染率

>60%)。仔猪脱水速度极快,发病24h即可出现消瘦(脱水率达体

重8%时,循环血量下降21%,休克风险骤增),本地冬春该类型占

腹泻病例43.7%(为细菌性腹泻的1.3倍),无特效杀灭药物(抗病

毒西药对猪腹泻病毒抑制率<15%,临床基本无效)。 

2.1.2分层用药方案 

轻症猪：口服补液盐(配比：温水1L+食盐3.5g+葡萄糖20g)

自由饮用,每日3次,搭配蒙脱石散1g/头拌服(蒙脱石散用量

<0.5g/头时,毒素吸附率仅61%；>2g/头时,便秘风险增2.4倍)。

重症仔猪：腹腔注射5%葡萄糖生理盐水20mL/头+维生素C0.1g,

每日1次,连用2d(腹腔补液较口服,脱水纠正速度快2.8倍,重症

存活率由34%升至71%)。全群拌服黄芪多糖粉剂100g/100kg饲料,

连用5d(黄芪多糖可使血清免疫球蛋白含量提升29%,抗病毒辅

助效果显著)。 

2.1.3辅助管控措施 

发病圈舍每日用2%过氧乙酸喷雾消毒2次(消毒频次由每日

1次增至2次时,环境病毒载量下降63%),温度维持在18℃以上

(温度<12℃时,病毒复制速率增1.7倍,病情恶化率上升),隔离

病猪与健康猪,杜绝人员串圈(人员串圈可使交叉感染率由8%升

至41%)。治愈猪继续隔离观察7d(隔离<5d时,带毒排毒检出率仍

>25%；≥7d时,降至<3%),防止带毒排毒。 

2.2细菌性腹泻精准治疗 

2.2.1病症区分与药敏参考 

仔猪黄痢排黄色稀粪,白痢为灰白色糊状粪(黄痢粪便

pH>7.0,白痢pH6.5~7.0,可辅助鉴别),育肥猪多为黄绿稀便。本

地田间药敏试验显示,大肠杆菌对恩诺沙星、头孢噻呋敏感度最

高(敏感率分别达89%、84%),对单一磺胺类药物耐药率达31%(磺

胺耐药菌株占比由2023年的19%升至2025年的31%,上升趋势

明显)。 

2.2.2分群体用药剂量 

哺乳仔猪：10%恩诺沙星注射液0.1mL/kg肌肉注射,每日1

次,连用3d(剂量>0.15mL/kg时,关节软骨损伤率由1%升至8%；

<0.08mL/kg时,抑菌浓度不足,治愈率下降22%)；保育猪、育肥

猪：头孢噻呋钠5mg/kg肌注(头孢噻呋钠在猪体内半衰期3.2h,

需每日2次以维持有效血药浓度)
[2]
。全群拌料添加白头翁散

1kg/t饲料(白头翁散用量<0.5kg/t时,抑菌率仅43%；>2kg/t时,

适口性下降,采食量降低18%),中西医结合施治。严格按照体重

精准给药(体重估测误差>10%时,剂量偏差导致疗效下降或毒性

风险增2.1倍),杜绝散户随意加量、减量(散户剂量偏差>±30%

的比例达67%)。白头翁散为高原山区常用中兽药,抑菌同时调理

肠胃(白头翁散可使肠道有益菌占比提升18个百分点),减少西

药使用量(中西结合较纯西药,抗生素用量减少37%,肠道菌群恢

复速度提升1.6倍),契合本地减抗养殖要求,综合治愈率可达

91%以上。 

2.2.3环境配套整改 

立即清理圈内积水、霉变垫料(积水清除后24h内,环境含菌

量下降71%),更换干燥秸秆垫料(垫料含水率<20%时,细菌繁殖

速率下降82%),圈舍地面用2%烧碱溶液刷洗,每日消毒1次,连续

5d(消毒5d后,环境菌落数由10⁵CFU/cm²降至10²CFU/cm²以下),

切断环境传播途径。细菌性腹泻高度依赖污染环境,仅用药不整

改圈舍会造成反复发病(用药+整改,复发率仅8%；仅用药不整改,

复发率>45%)。及时清除积水与霉烂垫料,从源头减少细菌滋生

(整改后环境细菌载量较整改前下降96%),实现治疗与环境治理

同步推进(同步治理较单纯用药,疗程缩短2.3d,治愈率提升19

个百分点)。 

3 全流程综合预防策略 

3.1圈舍标准化建设与环境管控 

3.1.1分区改造与保温防寒 

本地老旧土木猪圈占比68%,冬季墙体透风、屋面漏雪,圈内

昼夜温差超18℃(温差>15℃时,仔猪冷应激指数超标率>80%,腹

泻触发率增3.1倍)。要求产房、保育舍加装保温棚,夜间圈温不

低于15℃(圈温由5℃提升至15℃时,仔猪维持代谢能耗降低43%,

免疫能量分配增29%),半山散圈增设挡风围挡(挡风后圈内风速

由2.8m/s降至0.6m/s,体感温度提升5.7℃)。 

3.1.2日常清扫与消毒制度 

要求圈舍每日清粪(日清粪圈舍环境含菌量是隔日清粪的

1/3),每3d更换一次垫料(垫料使用>5d时,含菌量超标率>75%)；

规模场每周2次全场消毒,散养户每周1次,轮换使用过硫酸氢

钾、烧碱、生石灰三类消毒剂(单用一种消毒剂>3个月时,病原

耐受率由5%升至34%)。目前47%散户消毒频次不达标(消毒频次<

每周1次时,环境病原载量超标率>80%)。建立“清扫—换垫—消

毒”常态化流程,粪污及时外运堆积发酵(发酵温度>55℃持续

15d,病原杀灭率>99%),无害化处理后还田。轮换消毒剂可避免

病原产生耐受性(三类轮换较单用,消毒效果提升28个百分点),

将环境病原基数持续控制在安全范围(消毒达标圈舍,细菌性腹

泻发病率较不达标低62%),降低接触感染风险。 

3.2免疫接种与引种管控 
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3.2.1程序化免疫 

主推流行性腹泻+传染性胃肠炎二联苗,母猪产前40d、20d

各肌注1头份(母源抗体滴度在产前20d达到峰值,仔猪吸吮后血

清抗体保护率>85%)；仔猪7日龄滴鼻免疫1头份(7日龄免疫较14

日龄,抗体产生时间提前3.5d,保护窗口期延长)。全县目前免疫

覆盖率规模场98%,散养户仅53%(散养户免疫率每提升10个百分

点,全县病毒性腹泻发病率可下降2.8个百分点)。依托母源抗体

保护仔猪是高原地区低成本防控病毒性腹泻的有效手段(母源

抗体保护可使仔猪发病率由38.1%降至12%)。基层农技人员重点

针对散养户开展免疫指导(入户指导后散养户免疫率由53%提升

至79%,耗时仅2个月),补齐免疫短板,提升群体整体抵抗力(群

体免疫密度>85%时,病毒传播系数R0由4.2降至1.3,疫情可控)。 

3.2.2引种隔离管理 

外引猪只必须在隔离舍饲养30d(隔离21d时,隐性感染检出

率仅61%；30d时,检出率可达89%；<14d时,检出率<35%,风险极

高),期间完成2次驱虫、1次全面消毒,观察无腹泻症状方可混群

(隔离达标后混群,外源输入病例减少83%)。跨乡镇引种未隔离

的现象仍有发生(未隔离引种占外源输入病例的67%,是本地疫

情反复的主因)。 

3.2.3场内种群管控 

实行自繁自养模式,减少外来猪引入频次(自繁自养猪场年

引入次数<1次,外购猪年引入>3次,前者外源输入风险低76%),

病猪、弱猪及时隔离(隔离延迟>24h时,同群感染率由5%升至

34%),病死猪严格深埋,深埋坑深度≥2m(深度<1.5m时,野生动

物刨掘率>25%,病原扩散风险增3.2倍),严禁随意丢弃(随意丢

弃病死猪,水源污染半径可达500m,下游猪场感染率增4.7倍)。 

3.3饲喂管理与定期保健 

3.3.1饲草料管控 

本地以青贮、农作物秸秆、山地野草为主,储存库房要求通

风干燥,草料含水率控制在14%以下(含水率>16%时,霉菌繁殖速

率增2.4倍,黄曲霉毒素B₁产生风险上升),杜绝霉变料投喂(投

喂霉变料猪场,消化性腹泻发病率是正常饲喂的3.8倍)。霉变草

料投喂率高是散户通病(散户草料霉变率23%,规模场仅4%,差距

达5.8倍)。霉变饲草会直接损伤肠道黏膜(黄曲霉毒素B₁含量

>20μg/kg时,肠绒毛萎缩率增31%,吸收面积减少22%),诱发消

化性腹泻与中毒。规范草料储存、每日查验品质(查验制度执行

后,霉变料投喂率由23%降至4%),根据猪日龄分阶段配比日粮

(分阶段饲喂较单一饲喂,饲料转化率提升18%,腹泻发生率降低

27%),保证营养均衡,提升机体综合抗逆性。 

3.3.2分阶段驱虫 

全场猪每年春、秋两季集中驱虫,放养猪额外增加夏季1次

驱虫(放养猪年驱虫3次较2次,寄生虫感染率由28.4%降至9.1

%)。选用阿苯达唑+伊维菌素复方制剂,体内外虫同步驱杀(复方

制剂较单用阿苯达唑,驱虫谱扩大1.7倍,综合驱虫率由71%提升

至94%)
[3]
。结合山地放牧特点增加驱虫频次(驱虫间隔由6个月

缩至4个月,寄生虫腹泻发病率下降61%),彻底清除体内外寄生

虫,从根源杜绝寄生虫性腹泻,驱虫后搭配益生菌调理肠道菌群

(驱虫+益生菌,肠道恢复时间由5d缩至2d,消化紊乱率由19%降

至6%)。 

3.3.3季节性中药保健 

冬春高发期,全场每月投喂四黄止痢颗粒,按0.8kg/t饲料

拌料,连续5d(用量<0.5kg/t时,肠道保护率仅52%；>1.5kg/t时,

适口性下降,采食量降低14%),推行高原特色中药保健、减抗养

殖模式(中药保健猪场抗生素用量减少43%,肠道菌群多样性指

数提升26%)。 

4 结语 

德钦县具有高海拔、长低温、雨季高湿的特殊气候(海拔每

升高1000m,气温下降6.5℃,德钦平均海拔3400m,较平原低21℃,

猪只全年处于冷应激状态),加之地形复杂、养殖分散、设施参

差不齐,猪腹泻病发生率较高。本文结合本地临床诊疗实践,详

细分析猪腹泻病临床分型,并且根据病症、药敏结果、高原环境

特点制定分型治疗方案(分型治疗治愈率91%,传统混治仅64%)；

并且构建全链条综合预防体系。整套技术落地后,猪腹泻发病率

由27.3%降至8.2%,仔猪病死率由29.5%降至4.8%；今后,要持续

加大下乡培训、现场示范力度(年培训场次目标>24场,覆盖率

>85%),重点补齐山区散养户防疫短板(散养户技术到位率目标

>80%,较当前31%提升49个百分点),完善疫病常态化监测网络

(监测点由3个增至8个,预警响应时间由7d缩至2d),持续优化诊

疗与预防方案,推动高原生猪养殖向健康化方向发展。 
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