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[摘  要] 在实施西部大开发战略中生态环境建设与保护,防沙治沙是我省的重点,是党中央、国务院的重大战略决策。为实现江泽民总书记“再

造一个山川秀美的西北地区”的宏伟目标,保证青海省防沙治沙的可持续发展,提出了对策和建议。 
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1 青海林业防沙治沙的几点要求 

1.1加强宣传工作和政策、法规建设,规范人类行为,不合理的人类活

动是导致沙漠化发生、发展的重要原因,因此,一方面增强公民意识,动员

全社会的力量来积极防治沙漠化；另一方面加强政策法规建设,把《防沙

治沙法》落实到具体工作中；(二)突出“以防为主”,防治结合,沙漠地区

生态环境一旦遭到破坏,则很难逆转,尤其在青海这样的高寒地区更是如

此,而且证明,贫困是导致沙漠化的主要社会根源,解决沙漠化问题要以开

发性治理为主,寓治理于开发中,治沙先治贫,开发与治理为一体。 

1.2注意发挥多学科的综合作用,沙漠化的防治工作,是一项综合性很

强的系统工程。它既包括有大量的经济、社会问题,又包含着诸多工程、

技术问题,要彻底根治沙漠化就不能单打一,必须发展多学科、多部门协调

一致的优势,开展全面系统的研究。 

1.3加大投入力度,建立、完善防治沙漠化资金投入的增长机制和

“以国家为主、地方为辅、广大群众积极参与”的多元化投资机制。加

大科技力度,青海省防治沙漠化研究在很多方面还没有开展,需加强科

技队伍建设,建立键全科技推广体系,加大科研经费投入,结合国家生态

建设项目开展科技攻关,生态建设项目开展科技攻关,解决防沙治沙工

作中的技术难题。 

2 防治沙漠化的技术措施 

根据青海高寒地区沙漠化土地分布现状,防治沙漠化的技术措施,主

要采取生物现工程相结合的综合防治技术措施进行整治。 

2.1封沙育林育草,保护植被。封沙育林育草是在植被遭到破坏的地段

上,建立防护措施,严禁人畜破坏,为天然植被提供休养生息、滋生繁衍的

条件,使植被逐渐恢复。(1)规划封育范围,按需要和地区而定,一般在荒漠

绿洲接壤的封育带,宽带应300-1500m,沙源丰富,风沙活动强烈地区,封育

宽带加大,反之则可缩小。(2)建立防护措施,为防牲畜侵入,在划定的封育

区边界上,建立防护措施,如铁丝网围栏、磊土墙、挖深沟等,目前青海省

多用铁丝网围栏,成本在每米7元左右。(3)制定封育条例,封育初期植被尚

末恢复到足以控制流沙时,禁止一切放牧、樵采等活动,以后随着植被恢复

则可适当进行划区轮牧和樵采等活动。(4)有条件时灌水,绿洲边的封育带,

应利用农田余水灌溉,其它有水源条件封育区,适当进行灌水,以加速植被

恢复,固定流沙。 

根据沙珠玉治沙站的实践,封育2年后,天然植被的覆盖度由原来的

30%提高到70%,流沙得到有效控制。封育区内有些一时难以恢复天然植被

的流沙地段,通常可以采用补植造林、种草,以达到流沙的固定。 

实践证明,封沙育草育林是一项投资少,见效快的防治技术措施,在青

海省各沙区均适用,尤其是处于长江源区、黄河源区的沙漠化土地,因高寒

干旱,造林种草极为困难,封沙育草育林、保护恢复天然植被将起到主要防

治技术措施。 

2.2工程措施。防沙治沙时,使用某些物质材料、设置障碍物或采取一

定的工程设施,主要包括机械沙障、生物沙障等。 

机械沙障是采用柴草、粘土、砾石、等材料,设置在沙面上,以控制或

促进风沙运动状况,改变蚀积规律,达到流沙丘的固定或阻挡流沙时均可

采用。特别是在流沙严重的交通线、重要工矿基地、农田和居民点等地区,

设置机械沙障治沙是必不可少的。机械沙障对植物治沙辅助作用,前者是

手段,后者是目的,二者相辅相成。尤其在青海干旱的流沙上栽种植物首先

要用沙障固定流沙,否则因风蚀而植物难以成活。 

2.3直播造林、种草固沙。直播是把种子直接播于沙地的一种建立植

被的方法。直播技术主要包括选择适宜的种子、播期、深度等。在青海主

要有柠条、沙蒿、麻黄等植物种,播期一般选在5月份透雨之后,抢墒播种。

直播是建立人工植被成本低、收效大的治沙技术。可在柴达木、共和及青

海湖盆地沙区应用,在丘间地及平地上可直接播种,在流动沙丘上,要采取

设置机械沙障后直播。 

2.4造林固沙。造林固沙可分为营造防风固沙林,护牧林和农田防护

林。植树造林是防治沙漠化,改造利用沙漠化土地的根本途径。在流沙地

外围除采取封育措施外,还要营造防风固沙林,对于流动沙丘采用“前挡后

拉”的措施造林治林,对于沙化的草原和农田要营造护牧林和农田防护林。 

栽植方法主要包括：植苗造林、截干造林、插干造林、杨树深栽造林等。 

在柴达木、青海湖、共和盆地沙区,可栽植的乔灌木树种有：青杨、

小叶杨、新疆杨、白榆、乌柳、沙柳、枸杞、柽柳、柠条等,而在长江、

黄河源区的沙区,除玉树州结古镇周围可栽一些青杨外,其余地区只能栽

一些灌木,且树种有限,有待进一步试验研究。 

2.5提高科技含量,开展科技合作。在我省荒漠化防治的优先合作领域

主要是采用高新技术,提高技术含量,主要包括：(1)集水和节水灌溉技术。

(2)生物技术基因工程和组培繁殖技术。(3)“3S”技术(遥感、全球定位

系统和地理信息系统)在荒漠化监管中的应用。(4)加强国际交流合作争取

国际组织援助,加快沙漠化防治进程。 
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