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[摘  要] 近几年来,在农业蔬菜种植中温室蔬菜栽培逐渐成为农业生产中主要采取的种植方式之一,而且朝着规模化方向发

展,有些地区建立了区域示范基地,机械化普及水平也得到一定程度的提高。现代化的技术应用以后,农业蔬菜产品显著提高。

本文详细讨论了现代农业技术及现代农业蔬菜栽培技术要点,旨在为今后的农业蔬菜栽培工作提供一定的理论依据。 
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随着经济的发展,人们的物质生活水平越来越高,追求

也越来越高,对健康无污染的绿色农作物情有独钟,餐桌上

的蔬菜不再仅限于当季的蔬菜,反季节蔬菜更加受到人们的

青睐。因此,需要创新相关栽培技术,立足于蔬菜的生长习性,

采取行之有效的措施促进农业蔬菜的健康生长,满足人们的

生活需求。 

1 现代农业技术现状 

1.1 农业生产方式逐渐规模化 

在现代农业生产体系完善的过程中,一些重点产业慢慢

形成了规模化生产。采用集合经营的手段,有效降低生产成

本,丰富了相关蔬菜的供应。在现代农业生产模式中,现代区

域经营能有效降低生产资源开销、为农户树立品牌效应,逐

渐受到人们的关注和重视,有效促进了现代农业发展。 

1.2 现代农业发展彰显自己特色 

在长期的农业发展过程中,现代农业的自身体色与优势

也逐渐呈现,如今的农业发展是集商品化、工业化、产业化

和一体化于一身的,由此,农业已逐渐成为我国国民经济的

重要支柱,在不断发展的过程中,农业生产技术也发生翻天

覆地的变化,现代资源在农业生产中慢慢得到聚集,帮助农

业生产实现蜕变。 

2 当前农业技术的发展特点 

进入到 21 世纪后,农业的发展是如今经济发展的一个

重要方向,各种先进的农业生产技术也在不断被研发,可以

为蔬菜提供各种生活条件的温室大棚就得到很多农民的青

睐,得到了快速发展,成为了农民增收的主要手段。如今温室

大棚的发展出现了以下特点：温室大棚内与外界的温度、气

候等自然条件相适应,形成了差异化、多样化的生产。在我

国,南方与北方的温度、气候等自然条件在不同的季节有很

大的差异。在北方,进行蔬菜生产的时候采用的是日照温室

的模式,而在南方直接采用塑料大棚进行种植生产；以效益

为衡量标准,进一步扩大温室大棚的适用范围。例如利用连

栋温室进行畜牧养殖等,利用日光温室种植大樱桃等矮科果

树等具有规模化的生产方式。在实际的生产过程中,温室大

棚通过围绕一些重点产业以及区域进行一定规模的生产,不

仅建立了一种大型的批发集散地,还大大降低了生产成本,

还为蔬菜的市场供应丰富了种类；温室大棚得到了相关方面

的进一步研究。由于温室大棚特殊的条件使得其在农业发展

中占据越来越重要的地位,于是很多研究人员也在积极对其

进行进一步的研究,使得很多先进的生产技术和设备都被用

在温室大棚内,使其和国外的先进设备越来越接近,不断完

善温室大棚的发展,也可以减少我国在蔬菜进口方面的有关

费用。 

3 现代农业蔬菜栽培技术要点 

3.1 棚膜的选择 

棚膜的选择很关键,其质量直接会影响到蔬菜的种植效

果。一般条件下,在选择棚膜时,都是尽量选择那些无毒、透

光率高、拉力强、无滴性能好、使用寿命长以及保温、增产

性能好的棚膜,因为选择这种棚膜的好处就是使得最终种植

出来的蔬菜是无污染、无滴性能较好。这种棚膜由于透光率

比较好,所以就能够增加蔬菜生长所需要的光照强度,与那

些普通的农业膜相比较,这种棚膜能够促使蔬菜的产值增长

25%～30%。目前,我国比较畅销的棚膜有 2种,分别是含有乙

烯一醋酸乙烯共聚物和红外线阻隔剂的 3 层共挤无滴保温

防老化膜和高保温无滴防老化膜。 

3.2 光照 

大部分植物的生长都离不开阳光,对于蔬菜,阳光更是

其生长阶段必不可少的要素之一。阳光照射的面积以及阳光

的强度都会影响到蔬菜的生长发育,不仅是其生长状态,与

产量也息息相关。在蔬菜的种植过程中,应该最大限度的利

用阳光,以此来加速蔬菜的生长。在实际的栽培工作中,往往

只凭借阳光的照射是不够的,其照射强度和照射时间均不能

满足蔬菜的生长需要,农业工作者还应采用人工补光的手段

来增加对植物的光照。在春节和冬季里,对于北方地区来说,

太阳光的照射强度较弱、照射时间较短,不能够满足植物对

光照的需要,这时,就要采取适当的手段进行补光,保证植物

具有足够的光照条件。在个别天气状况下,光照强度较大,

为了避免大强度的太阳光对植物造成的破坏,以及使棚膜内

的温度过高,可以在棚膜外面覆盖一些隔热材料,以保证棚

内的温度,使其适合植物的生长。覆盖隔热材料以后,棚中的

光照量减小为外面光照量的 40%～65%。无滴棚膜应用较广
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的主要原因是因为其不仅对光有较好的透过性,而且在其制

作过程中,为了减小其与水分子之间的相互作用力,尽量使

二者相分离,还加入了一些活性处理剂。这样,就可以有效的

避免水珠粘在棚膜的壁面上,可以使水珠滴落在土地中,补

充蔬菜的水分。 

3.3 选土 

由于蔬菜秧苗所吸取的大部分营养物质都需要从土壤

中获得,其根系的发达与否、能否出苗都与土壤的养分是否

充分有关,所以秧苗对土壤的依赖性很大,在种植蔬菜之前,

一定要选好土壤,通常挑选疏松且肥沃的土壤进行播种,另

外,土壤不能凸凹不平,需距离水源较近,对于一些特殊植物,

要求 3a 之内不能种植过十字花科的作物。 

3.4 合理施肥 

在现代农业蔬菜栽培过程中,还需要重视肥料的使用,

要以有机肥为主,以基肥为辅,在具体实践中要注意基肥不

能长期使用。要根据蔬菜的种类和土壤状况进行肥料的选

择。施肥中要注意棚内的空气换风,注意调节微量元素,实施

平衡施肥策略。对于有机肥料如粪便、草木灰、饼肥、植物

沤制肥、需要进行必要的消毒后在肥料充分发酵后在使用,

确保有机肥的病虫害降到最低,而且要注意其使用量,避免

过度施肥造成的烧根现象,造成不必要的减产等。总之,要根

据蔬菜品种及土壤需求进行科学施肥,避免盲目施肥造成的

伤害等。 

3.5 通风 

蔬菜的培育过程,要保证适当的温度及湿度,过高或者

过低都会对作物产生不利的影响。如果温度过高,可以采用

恰当的手段对其进行降温处理,常用的方式有 2 种,分别为

通风降温和遮阳降温。如果不通风,仅仅依靠减少阳光的照

射强度,可以使棚内的温度减低 3～5℃；采用通风的手段不

仅可以满足降温的目的,而且可以加快空气流动,使有害的

物质被流动的空气带出,减小空气中的湿度,有利于作物的

生长。在对蔬菜进行通风的操作时,也需要注意外界的温度

及通风的位置,如果温度过低,就会对作物造成破坏,风的强

度过大,同样会限制作物的生长。 

3.6 壮苗的选择 

蔬菜在种植的过程中,除了一部分可以直接播种的蔬菜

外,大部分的蔬菜都是需要育苗移栽的,尤其是瓜果类的蔬

菜培育,是其后期获得高产、高效益的关键。目前常见的蔬

菜育苗主要有露地育苗、夏季遮荫育苗以及冬春季保护育苗

3 大类。因此在选择壮苗的时候,要尽量选取那些菜根粗且

短,节紧密；菜茎粗且短,节紧密；菜叶片大且厚,菜叶色浓

绿；没有损伤,没有病虫害,大小均匀的壮苗。在苗移栽的过

程中,也要采用护根育苗的方法,从而保护育苗的根毛绝大

部分都是完好无损的,增加早期的产量。 

因此具体的措施如下： 

(1)优良种子的挑选。在选择种子时,要去除不好的种子,

将种子清洗几次,洗净种子表面的杂物,以减少种子表面的

病菌。在浸种和催芽的时候,要保证浸种的时间在合适的范

围内,既不能过长,也不能过短,还需要保证催芽的温度在适

宜的范围内,透气要好,避免出现闷种的情况出现。将种子在

阳光下晒,达到消毒的目的。 

(2)为幼芽出土和幼苗生长创造适合的温度。由于夏季

光照强度大,雨量较多,在育苗时间内,如果土壤太湿,土壤

的透气性就会大大降低,这对于幼苗出土是极为不利的,很

有可能造成幼苗出土后病虫害多且严重的后果。可以采用遮

阳网、防雨棚以及防虫网等一些设备保护幼苗出土。而在春

冬季节,在为幼芽出土和幼苗生长创造合适的温度,可以使

用火坑、电热、酿热以及太阳能温床,或者是采用覆盖多层

塑料膜来增加大棚内的温度。 

(3)及时防治苗期内一些常见的病虫害。苗期内,猝倒

病、立枯病等一些都是常见的病害。这些病害将会在直接影

响到蔬菜后期的生长和产量,因此在病害刚开始发生的时候,

就要立刻采取有效的措施进行防治。例如可以采用低毒、高

效的农药对育苗的床土进行消毒；适当降低苗木的湿度；增

加育苗的通风等,从而培养出壮苗,提高育苗质量。 

综上所述,现代农业蔬菜栽培技术使我国的农作物发展

又上了一个新的台阶,近些年我国在现代农业蔬菜栽培的过

程中,已经总结出一些规律和方法,可以继续应用于今后的

蔬菜栽种,使我国的蔬菜产量稳步增高。 
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