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[摘  要] 相关研究表明,动物眼科超声乳化术在兽医临床地位非常重要。基于此,本文研究了其关键技术

与应用,其中关键技术涵盖手术原理,如晶状体病变及乳化过程,还有操作要点及注意事项。临床应用通

过犬案例展示,总结优势有切口小等,也指出挑战及对策。研究结论表明其安全有效且有改进空间。未来

应在技术创新、应用、人才培养等方面努力,比如优化技术、预防治疗并发症、研究动物特殊性、探索

人工晶状体、加强人才培养和推广。 
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[Abstract] Animal ophthalmic phacoemulsification is of great importance in veterinary clinical practice. This 

article studies its key technologies and applications, covering surgical principles such as lens lesions and 

emulsification processes, as well as operational points and precautions. Clinical application is demonstrated 

through cases of snow leopards and dogs, summarizing advantages such as small incisions, and also pointing out 

challenges and countermeasures. The research conclusion indicates that it is safe, effective, and has room for 

improvement. In the future, efforts should be made in technological innovation, application, and talent 

cultivation to optimize technology, prevent and treat complications, study animal characteristics, explore 

artificial intraocular lenses, and strengthen talent cultivation and promotion. 
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引言 

动物眼科超声乳化术在兽医临床至关重要,因人们对动物

健康关注度提升,其治疗受重视。超声乳化术为先进眼科技术,

给动物眼部疾病治疗带来希望,当前发展良好,在犬、猫等小动

物临床广泛应用且效果显著。如犬白内障治疗中,可摘除病变晶

状体并植入人工晶体恢复视力。随着显微外科技术和超声乳化

术进步,犬白内障手术成功率明显提升。总之,动物眼科超声乳

化术在兽医临床重要性凸显,前景广阔。 

1 动物眼科超声乳化术的理论基础 

1.1手术原理。超声乳化术是一种利用超声波能量将晶状体

核及皮质吸出的先进眼科手术技术。其原理是通过超声乳化仪

产生的超声波振动,使晶状体核及皮质乳化成微小颗粒,然后通

过抽吸系统将其吸出,从而达到治疗眼部疾病的目的。 

(1)晶状体的病变机制。白内障是一种常见的眼部疾病,其

产生原因较为复杂。资料显示,白内障的发生与多种因素有关,

如年龄、糖代谢异常、辐射损伤、药物、营养不良、遗传因素、

眼部疾病等。其中,氨基酸代谢异常是导致晶状体变性的重要原

因之一。当晶状体中的氨基酸代谢异常时,会导致晶状体蛋白质

发生变性,从而形成白内障。此外,氧化应激、自由基反应等也

会影响晶状体的正常代谢,导致白内障的发生。(2)超声乳化的

作用过程。以犬白内障超声乳化术为例,手术中超声波的具体作

用如下：首先,在保持灌注的情况下,将超声乳化头伸入被撕开的

晶状体囊,进入晶状体皮质开始乳化。每一次乳化的时间约为2-3

分钟,总共乳化时间为50分钟左右,超声乳化能量设置在40。在超

声乳化过程中,超声波振动使晶状体核及皮质乳化成微小颗粒。然

后,使用注/吸(I/A)手柄来吸取已乳化的晶状体皮质。通过这种方

式,可以有效地摘除病变的晶状体,为植入人工晶体创造条件。 

1.2适用范围及病例筛选。(1)常见适用病症。动物眼科超

声乳化术主要适用于多种动物眼科疾病,其中犬白内障是最为

常见的适用病症之一。除此之外,该技术还可应用于猫等其他动
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物的白内障治疗。同时,对于一些因晶状体病变导致视力障碍的

其他动物眼科疾病,在特定情况下也可能适用超声乳化术。例如,

在一些眼部创伤导致晶状体受损的病例中,超声乳化术可以有效

地清除病变组织,为恢复视力创造条件。(2)病例筛选要点。动物

眼科超声乳化术术前,严格病例筛选关键。需全面检查动物病史

与体格,排除糖尿病、肝病、肾病及睑缘炎等影响手术的疾病。

同时详细眼科检查,涵盖泪液量、眼附属器、瞳孔反射、眼压等

检测。仅各项正常才可散瞳查眼底。术前角膜水肿需谨慎手术,

因其可能内皮失代偿致术后水肿更重。还需检查虹膜及眼前房情

况,最重要的是查视网膜电位图。若犬视网膜功能丧失,白内障手

术也无法恢复视力,应排除。所有检查正常的动物才适合手术。 

2 动物眼科超声乳化术的关键技术 

2.1手术操作要点。(1)术前准备工作。在进行动物眼科超

声乳化术之前,术前准备工作至关重要。首先,需要进行阿托品

眼膏涂布,一般术前阿托品眼膏涂布1次,目的是散瞳,使术部视

野更清晰,方便操作。同时,要进行器械准备,包括眼科手术钩、

穿刺刀、撕囊镊、超声乳化仪、人工晶状体、推注器等专业器

械,以及眼科手术显微镜等设备,确保器械的完整性和可用性。此

外,麻醉方式的选择也非常关键,一般采用常规吸入麻醉进行麻

醉,确保动物在手术过程中处于无痛、安静的状态。术部剃毛消

毒也是必不可少的步骤,以减少手术感染的风险。同时,还需要

准备好手术所需的高分子内聚性粘弹剂(OVD)、台盼蓝等辅助材

料,为手术的顺利进行做好充分准备。(2)术中关键环节。动物

眼科超声乳化术手术过程有关键环节需注意。首先环形撕下前囊

膜,用撕囊镊,先涂台盼蓝使术部清晰后撕下,注意力度和方向确

保完整。接着超声乳化吸除,超乳头针头埋入核内,劈核钩拉核块,

开启超声振动乳化,根据晶状体情况调整能量和时间,乳化约2-3

分钟,能量需调整。吸除核块后剥落皮质,堵塞时移动针头增加负

压吸除,再对囊壁抛光减少细胞残留。此过程要求术者有熟练技巧

和经验,确保手术安全有效。 

2.2注意事项。超声乳化术在动物眼科手术中有诸多注意事

项,这些要点对于手术的成功及动物的康复至关重要。 

(1)消毒与麻醉。在动物眼科超声乳化术的实施过程中,手

术工具的消毒至关重要。在做手术之前,一定要对手术工具进行

全面的消毒处理,以免发生感染的情况。兽用白内障超声乳化仪

等专业设备以及手术器械的消毒应严格按照规范进行,确保手

术环境的无菌状态。对于麻醉方式的选择,应根据动物的具体情

况进行。如果动物比较胆小或者疼痛敏感,则可以在医生指导下

注射麻药后再进行手术。同时,要密切关注动物在麻醉过程中的

生命体征,确保麻醉的安全有效。(2)术后护理要点。术后护理

是动物眼科超声乳化术成功的关键。首先要防止动物转动头部

或揉眼,避免人工晶状体移位,可给动物佩带脖圈。若动物眼部

有不适症状应及时就医治疗。还要制定每日眼药时间表,定时检

测眼压,如犬白内障术后眼压有波动,第九天趋于平稳。通过监

测眼压等指标能及时发现并发症可能,为治疗提供依据。总之,

手术中遵守消毒与麻醉规范,重视术后护理要点,对提高手术成

功率和动物康复率意义重大。 

3 动物眼科超声乳化术的临床应用 

3.1案例背景。BRAN,贵宾,9岁,8.9kg。2022年6月份在本院

确诊双眼为未成熟白内障,左眼较为严重。近几个月左眼眼球变

白速度快,想进行白内障手术。经过我院详细的术前评估,判断

该犬左眼具备进行超声乳化术的条件。术后左眼遮光24小时,

三天后复诊见恢复良好。 

 

图1  术前左眼可见白内障 

3.2诊断过程。(1)问诊：BRAN近几个月左眼眼球变白速度

快,出去遛弯会撞到障碍物。(2)临床检查：体温38.6℃,BCS评

分6/9,精神尚可,鼻镜湿,心率108bpm,心律不齐,心杂音++,多

普勒收缩压130mmHg。(3)血液检查：轻度脱水。(4)眼科检查：

双眼外观检查(分泌物、泪液、角膜、结膜、巩膜、眼睑、睫毛、

睑板腺、眼球位置与大小、瞳孔大小与形状)均正常；迷宫试验、

威吓试验、棉球试验右眼阳性反应,左眼阴性反应；神经学反射

(光反射、睑缘、面睑、动眼、眼跳)双眼阳性反应；右眼眼压

12mmHg,左眼眼压9mmHg。(5)眼底检查：右眼视网膜正常,左眼

视网膜不可见。(6)眼部超声：右眼核硬化,左眼晶状体浑浊玻

璃体浑浊,白内障、继发脉络膜视网膜炎。 

 

 

图2  术前双眼超声影像 
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3.3治疗方案。术前1小时对犬手术眼用托吡卡胺散瞳,全身

麻醉后在角巩膜缘用钻石刀做一3mm的切口,用撕囊钳连续环状

撕囊以提高超声乳化效果,保证持续灌注并对晶状体进行超声

乳化,并吸取剩余晶状体皮质。后植入人工晶体。术后24小时

避光。 

 

 
图3  钻石刀角巩膜缘切口 

3.4治疗效果。三天后复诊恢复良好。 

4 超声乳化术优势与挑战 

4.1手术优势体现。动物眼科超声乳化术在临床应用中具有

显著的优势。首先,正如前面案例中所提到的,该手术切口小。

例如在犬白内障超声乳化手术中,手术切口一般为3-5mm,相比

传统的晶状体囊内摘除术和晶状体囊外摘除术,切口明显减小。

其次,术后视力恢复好。以犬白内障超声乳化手术为例,根据相

关研究统计,在国内一项对236例(420例术眼)白内障病例的研

究中,术后全部恢复视力,复明率达100%。这表明该手术能够有

效地恢复动物的视力,提高动物的生活质量。 

4.2面临的挑战及对策。然而,动物眼科超声乳化术在临床

应用中也面临着一些挑战。其中,并发症处理是一个重要的挑

战。常见的并发症包括葡萄膜炎、角膜溃疡、高眼压、青光眼、

视网膜脱落等。以葡萄膜炎为例,在犬白内障超声乳化手术中,

其发病率较高,约为16.4%。对于并发症的处理,需要采取一系列

的对策。 

4.2.1术前应进行全面的检查和评估。术前应进行全面的检

查和评估,严格筛选病例,排除不适合手术的动物。如对患有糖

尿病、影响麻醉的肝病或肾病以及睑缘炎等疾病的动物,应谨慎

考虑手术。同时,对动物进行详细的眼科检查,包括视网膜电位

图的检查,以确保动物的视网膜功能正常,提高手术的成功率。 

4.2.2术中应严格遵守手术操作规范。术中应严格遵守手术

操作规范,提高手术技术水平。术者应熟练掌握环形撕下前囊

膜、超声乳化吸除等关键环节的操作技巧,减少手术对眼部组织

的损伤。例如,在超声乳化吸除过程中,要根据动物晶状体的具

体情况调整超声乳化的能量和时间,避免过度乳化导致眼部组

织损伤。 

4.2.3术后应加强护理和监测。术后应加强护理和监测。给

动物佩带脖圈,防止其抓或蹭眼睛。制定每日眼药时间表,定时

检测眼压、进行荧光素染色、裂隙灯检查等,实时监测是否发生

角膜溃疡、葡萄膜炎以及高眼压等症状,并详细记录。一旦发现

并发症,应及时采取相应的治疗措施。如对于葡萄膜炎,可给予

抗生素及类固醇类抗炎药进行治疗,通过适时治疗,症状均能得

到缓解,避免危及动物视力。 

5 结论与展望 

动物眼科超声乳化术在兽医临床地位重要、前景广阔。关

键技术上,了解手术原理,犬白内障乳化时间等有明确标准,病

例筛选严格,手术操作要点及注意事项明确。临床应用中,犬案

例显示其成功应用,有优势也有并发症挑战,可通过对策降低风

险。总之,该技术安全有效,但有不足需改进。 

科技进步将持续推动动物医疗领域的发展。技术创新将催

生智能乳化仪、新型人工晶状体材料等先进设备与器械,为诊疗

提供更精准高效的工具。随着临床应用范围的扩大,这些技术将

有效提升对珍稀动物的保护与救治能力。通过完善动物医疗数

据库,实现病例数据共享与诊疗经验沉淀,将进一步助力复杂病

例的攻克。此外,通过高校合作、国际交流及技能培训等多种人

才培养活动,将打造专业化团队,为动物健康事业提供坚实人才

支撑。未来,这一领域将持续突破技术瓶颈,拓展应用场景,为更

多动物带来生命希望,也为行业创造发展机遇。 
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