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[摘  要] 本文旨在探讨在乡村振兴战略背景下,X市如何通过生态振兴推动区域可持续发展。文章首先

分析了乡村振兴战略与生态振兴的关系,然后以X市为例,探讨了X市生态振兴的发展现状,包括矿山修

复成果,水生态系统和农业用地整治活动,随后提出了进一步推进X市生态振兴的对策,主要包括持续开

展黄河湿地修复保护工程、加强森林生态环境治理、强化农业生产与生态保护相协调等。最后为了确

保生态振兴的实施,提出一系列的保障措施,包括加强组织领导和完善相关政策制度、加强生态保护的科

技支撑和相关人才的培养、提高居民的环保意识和参与度。 
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[Abstract] This paper aims to explore how X City can promote regional sustainable development through 

ecological revitalization under the context of the rural revitalization strategy. The article first analyzes the 

relationship between the rural revitalization strategy and ecological revitalization, then takes X City as a case 

study to examine its current ecological conditions, including achievements in mine restoration, water 

ecosystems, and agricultural land remediation activities. Subsequently, strategies and suggestions for further 

advancing ecological revitalization in X City are proposed, primarily focusing on the Yellow River wetlands, 

forest ecological construction, and ecological protection in agricultural production. Finally, to ensure the 

implementation of ecological revitalization, a series of safeguard measures are suggested, including 

strengthening organizational leadership, improving relevant policy systems, enhancing technological support 

for ecological protection, cultivating related talents, and raising residents' environmental awareness and 

participation. 
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引言 

乡村振兴战略的实施,是总书记在党的十九大提出的重要

战略部署。随着中国特色主义进入新时代,乡村振兴战略已经成

为推动农业农村现代化、促进农业农村可持续发展、实现全面

建设社会主义国家的重大举措。乡村生态振兴的理论逻辑包括

马克思生态观、绿色发展理念、生态文明建设以及人的全面发

展等方面[1]。生态振兴是实现“产业兴旺,生态宜居,文明乡风,

治理有效,生活富裕”的总体目标,强调生态与经济发展的协调,

统筹农村发展,推进农业全面升级[2]。生态振兴是乡村振兴的重

要支撑,是乡村振兴的基础和保障。乡村生态振兴应坚持党管农

村工作、坚持绿色导向、坚持农民本位、坚持有序推进等基本

原则,扎实推进乡村生态振兴工作有效开展[3]。良好生态环境是

我们最大的优势和宝贵的财富。要坚持人与自然和谐共生,绿水

青山就是金山银山的理念。生命共同体是生态文明思想的理论

根基,对当前乡村生态振兴具有重要指导意义[4]。走乡村绿色发

展之路,让良好生态成为乡村振兴支撑点。X市作为地处中原的

重要城市,拥有悠久的历史底蕴和丰富的自然资源。随着经济的

不断发展,X市目前也面临着生态环境恶化,自然资源枯竭的问

题。本文以X市为例,系统的探讨了X市的生态环境现状以及目前

存在的问题。并且在乡村振兴的背景下进行生态振兴的发展路

径研究,提出具体的策略及建议。 

1 生态振兴与乡村振兴的关系 
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生态振兴与乡村振兴是相辅相成,密不可分的关系。在乡村

振兴战略实施的大背景下,生态振兴不仅是实现乡村可持续发

展的基础,更是推动乡村全面振兴的重要途径。 

1.1生态振兴是乡村振兴的重要保障 

生态环境建设和自然资源保护不仅是乡村发展的物质基础,

同时还是乡村可持续发展的重要保障。只有保持良好的生态环

境,才能够源源不断的为乡村提供自然资源,来保证农业生产

的稳定和安全。通过生态振兴,可以有效地保护和改善乡村的

生态环境,防止环境污染和生态破坏,促进乡村经济的健康和

长远发展。 

1.2生态振兴是乡村振兴的动力源泉 

随着新时代的经济不断高速发展,人们生活水平不断提高。

人们除了对于物质层面的需求,对于精神层面的需求也越来越

大,对生态环境的需求也就日益增高。人们对于逃离都市喧嚣、

体验自然与传统文化的需求日益增长。生态振兴与乡村振兴的

共同发展,不仅满足了人们对美好生活的向往,也为农村地区的

经济发展和文化传承提供了新的机遇。生态振兴通过发展生态

农业、生态旅游等绿色农业,将一二三产业融合发展,促进生态

环境建设与经济发展。 

2 X市生态振兴的发展现状 

2.1矿山生态修复效果显著 

X市近年来通过持续加大对于矿山生态修复的力度,不断整

治矿山生态环境。X市累计投入露天矿山修复资金累计约8.8亿

元,创建完成绿色矿山共11个,露天矿山修复面积共2218.03公

顷。不仅绿色矿山全部完成成功创建,并且修复历史遗留历史矿

山问题。对于历史遗留矿山问题资金投入累计5.9亿元,治理面

积为1823.09公顷。虽然露天矿山已经建设为绿色矿山,但是

历史遗留问题矿山依旧存在,根据X市统计数据显示,X市的历

史遗留矿山仍然有900公顷等待治理,这些问题矿山主要集中

在X市北部的山区,由于区域内部降雨量较少,山体破坏严重

等因素,对于矿区内部的系统植被修复以及生态重建的周期

较长,短期内的效果不明显,X市矿山的生态环境修复任务依

然在探索中。 

2.2水生态系统进一步提高 

X市虽然与黄河相邻,但是水资源并不富裕,由于人口较多,

人均水资源甚至达不到全国平均水平,只有全国人均水资源的

七分之一左右。属于严重缺水地区,农业用水仍然较为粗放。新

乡市的工业污染问题和农业污染问题较为突出。作为传统的工

业城市和农业城市,X市拥有众多的化工、钢铁、建材等重工业

企业,这些企业在生产过程中产生了大量的废气、废水和固体废

物,对当地的大气和水体造成了不同程度的污染。 

尽管近年来X市加大了环保监管力度,实施了一系列污染治

理措施,但工业污染依然是制约X市水环境改善的主要因素。作

为农业大市,X市的农业生产活动频繁,化肥、农药的过量使用以

及畜禽养殖产生的废弃物,对土壤和水体造成了污染。此外,农

业废弃物的不当处理也加剧了农村环境的污染问题。“十三五”

期间,全市完成城区内的17条黑臭水体整治,城区的再生水利用

率达到40.9%。前后实施多个国家重点工程,新增沙化治理面积

9100公顷,水土流失治理面积151.6平方千米。 

2.3农业用地整治活动的有序开展 

生态振兴、生态环境建设不仅关系到个人的发展,更是关系

到整个民族未来发展的重中之重。作为农业大市,X市的农业生

产活动频繁,化肥、农药的过量使用以及畜禽养殖产生的废弃物,

对土壤和水体造成了污染。此外,农业废弃物的不当处理也加剧

了农村环境的污染问题。大部分居民没有意识到保护生态环境

的重要性,在进行农耕活动时为了提高粮食产量大量的使用农

业化肥、农药等产品,对于土地资源造成不可逆的伤害。 

截至目前,X市已经完成创建高标准农田面积达36.59万公

顷,占全市耕地面积的79.87%。将农村土地整治与农田水利相结

合,不仅实现了农村土地道路的有机衔接,还将农村耕地面积的

增加与质量的提升融于一体,基本实现了交通便利,耕作种植的

规模化。 

3 X市生态振兴的对策分析 

生态振兴是一个复杂的过程,需要政府、企业、个人多方面

相互协调、相互促进。不仅需要政策的保障,还需要公众参与、

企业科技的创新等方面。实现生态振兴的重要途径是实现绿色

农业发展,针对我国农户的施肥结构和施肥行为不合理,对国内

绿色施肥行为的内涵和影响因素进行总结[5]。必须促进生态和

产业融合,推动形成绿色生产方式和生活方式,优化人居生态环

境[6]。 

3.1持续开展黄河湿地修复保护工程 

X市的黄河河流总长度一共174千米,这些地方受到长期经

济发展和农业生产的影响,导致黄河滩地区土地垦殖率较高,自

然生态环境的面积较少。黄河的泥沙量较多,并且受到农业生产

和水量变化的影响。古时就经常洪水决堤,部分乡镇和村落目前

还受到洪水决堤的影响。黄河滩附近城镇和村庄的居民生活垃

圾和废污水也会排到黄河之中,对于黄河滩区域内造成一定的

污染。我们要以提升黄河滩的水土质量为核心,加快推进黄河滩

水域环境治理,生物多样性保护和黄河滩湿地治理。 

3.2加强森林生态环境治理 

X市是典型的暖温带大陆性季风气候,拥有丰富的自然资源,

是候鸟迁徙的必经之地,动植物资源十分丰富。南太行的矿区问

题虽然得到了一定的解决,但是历史遗留露天矿山生态问题仍

然突出,要加强推进矿山生态修复和提高矿工的生态环保意识。

另外由于旅游业和基础设施建设的影响,造成了森林生态系统

质量下降,动植物栖息地遭受破坏。因此要开展森林生态环境治

理,必须加强植树造林以及保护生物多样性,坚决守护生态保护

红线,维护野生动植物栖息地,提高区域生物多样性,科学扩大

森林面积,提高森林质量,提升生态系统质量和稳定性。同时加

强农村农业生产活动和旅游业对于生态环境的污染防治,减少

对周边生态环境的不良影响。 

3.3强化农业生产与生态保护相协调 
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X市作为全国重要的粮仓,肩负着国家粮食安全和重要农产

品供给的重要任务,同时也是推进农业现代化的重要地区,所以

豫北地区农耕地的生态保护工程也是至关重要的。X市地处中原,

不仅土地肥沃,而且灌溉条件十分优越。是国家重要的小麦、花

生、玉米。大豆的产地。随着科技的发展,农业化肥、农药、地

膜的发展,农民为了提高产量大量使用,而废弃地膜、废弃农用

包装回收又比较困难,导致对于土壤和地下水造成了一定程度

的污染。为了扩大种植面积,将土地开发利用程度提高,自身又

缺乏生态环保意识,造成农村局部污染严重,人居环境较差。 

4 生态保护的实施保障 

生态振兴发展面对过程中的问题,从制度、产业和理念层面

入手,提出实现乡村生态振兴的对策措施,即制定和完善乡村生

态振兴制度体系、倡导农村生产生活消费绿色化发展、培育并

做大做强农村生态产业、建设和美化乡村生态宜居环境[7]。 

4.1加强组织领导作用和完善政策制度 

在X市政府的领导下,加强各个部门的协调,各部门分工协

作。将总的目标规划分成小目标下放给各级部门,按照职能分工

落实。并且加强各部门的监督管理,积极落实各部门在实施生态

振兴过程中遇到的重要事项和困难。加大对于生态环境修复的

政策支持,建立健全资金保障制度,积极争取各种价目基金,加

强城市绿化、生态修复和生态基础设施的投入与建设。 

4.2加强科技支撑和人才培养 

提高资源利用效率离不开科技的发展,针对X市的生态破坏

的突出问题和重难点问题,加大科研投入,鼓励在环保技术、清

洁能源、循环经济等领域进行创新研究。人才培养是实现科技

创新的基础。X市需要加强与高校和职业院校的合作,培养一批

懂技术、会管理、善经营的生态环保专业人才。同时,通过举办

培训班、研讨会和工作坊等形式,提高现有从业人员的环保意识

和专业技能。 

4.3提高居民环保意识和参与度 

在乡村振兴战略中,提升公众的环保意识和参与度对于X市

生态振兴至关重要。以通过教育和宣传活动来提高公众的环保

意识。这包括在学校教育中加入环保课程,举办环保主题的讲座

和研讨会,以及利用媒体和社交平台进行环保知识的普及。通过

环境保护的重要节日进行宣传,积极引导民众的环保意识。还可

以通过建立激励机制来鼓励民众参与,为X市生态环境长远发展

奠定充实的群众基础。 

5 结语 

本研究通过对X市生态振兴过程中的深入分析,发现X市已

经在矿山修复、水生态系统以及农业用地整治方面取得一定成

效,将废弃露天矿山进行整治,将农村土地整治与农田水利相结

合,初步构建起适合X市的生态振兴政策体系。同时,X市的生态

振兴仍面临诸多挑战,黄河流域的污染问题尚未得到解决,森林

生态系统破坏较大以及农业生产与生态保护相协调等问题。究

其原因,主要涉及经济发展水平、技术人才储备、传统观念束缚

以及管理体制缺陷等方面。针对这些问题,结合国内外经验,提

出从加强组织领导作用和完善政策制度、加强科技支撑和人才

培养、提高居民环保意识和参与度等多维度的对策建议,为 X 

市生态振兴的持续推进提供参考依据。 
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