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[摘  要] 当前全球生态环境问题日益严峻,可持续发展理念已成为各领域发展的关键指引。林业作为生

态系统的重要组成部分,其生态修复与保护工作对维系生态平衡、推动经济社会可持续发展具有重大意

义。本文以可持续发展理念为核心,从生态系统整体性视角切入,深入剖析林业生态修复与保护的价值。

同时,结合当前林业生态修复与保护过程中面临的现实挑战,探索融合山水林田湖草沙一体化治理的发

展路径,旨在为实现林业生态系统的长期稳定与可持续利用,提供坚实的理论支撑和清晰的实践方向,助

力推动林业生态领域与经济社会的协同可持续发展。 
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[Abstract] The current global ecological and environmental problems are becoming increasingly serious, and 

the concept of sustainable development has become the key guide for development in all. Forestry, as an 

important part of the ecosystem, has significant significance for maintaining ecological balance and promoting 

sustainable economic and social development through its ecological restoration and protection work. This article 

the concept of sustainable development as the core, and starts from the perspective of the integrity of the 

ecosystem, deeply analyzes the value of forestry ecological restoration and protection. At same time, combined 

with the realistic challenges faced in the process of forestry ecological restoration and protection, it explores the 

development path of integrated management of mountains, rivers, forests, fields lakes, grasses and sand, aiming to 

provide a solid theoretical support and clear practice direction for the long-term stability and sustainable 

utilization of forestry ecological system, and to help the coordinated and sustainable development of forestry 

ecology and economy and society. 
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引言 

林业生态系统是全球生态平衡的核心载体,兼具生态调节

与经济供给双重功能,不仅为人类提供木材、林果等林产品,更

在涵养水源、调节气候、维护生物多样性等方面发挥不可替代

的作用。然而,长期以来,受过度采伐、毁林开荒、火灾病虫害

侵扰及粗放经营模式影响,全球森林面积持续缩减、生态系统质

量下降、核心功能逐步退化,既破坏了生态系统的完整性,又制

约了经济社会的可持续发展。在可持续发展理念广泛普及的当

下,林业生态修复与保护已成为全球共识,需通过科学手段恢复

森林生态系统功能,实现资源的可持续利用,这不仅是维护地球

生态安全的必然要求,更是推动人类社会与自然和谐共生的关

键举措。 

1 林业生态修复与保护的重要性 

1.1维系生态系统整体性平衡 

森林作为陆地生态系统的主体,是维系生态系统结构完整

与功能稳定的核心。森林植被的根系可固定土壤颗粒,减少水土

流失,降低土壤侵蚀对土地生产力的破坏,同时通过蒸腾作用调

节区域微气候,增加空气湿度,促进降水循环,维持水文系统稳

定。从生物多样性角度看,森林是众多野生动植物的栖息地与繁

衍场所,其复杂的群落结构为不同物种提供了生存空间,保障了
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生态系统物质循环、能量流动与信息传递的顺畅。一旦森林生

态系统遭到破坏,生物多样性会随之减少,生态链出现断裂,进

而引发连锁反应,导致生态系统失衡[1]。例如,祁连山的大肆过

度开采,致使植被遭到严重破坏,地层出现亏空,大量土层裸露,

土质恶化。再加上旅游业的发展影响,当地气温逐年升高,年降

水量不断减少,曾经常见的野生动物如今已难觅踪迹 。其生态

破坏还导致空气质量和水体质量受到威胁,矿物中的有毒元素

流入生态系统,通过食物链危及动植物健康,严重影响了整个生

态系统的稳定性与自我修复能力。 

1.2提供可持续生态服务功能 

林业生态系统的生态服务功能具备长期性与可持续性特征,

是支撑人类生存与发展的关键基础。在应对全球气候变化方面,

森林拥有强大的碳汇能力,能够借助光合作用吸收大气中的二

氧化碳,并将其固定在植被与土壤之中,形成稳定的碳库,对缓

解温室效应、调节全球气候发挥着显著作用。 

在水资源保护领域,森林植被的截留作用可减少雨水对地

表的直接冲刷,延缓地表径流的形成速度,提升土壤的入渗能力,

进而增强区域蓄水功能,为河流、湖泊等水体提供稳定的水源补

给,保障水资源的可持续利用。 

此外,森林还能通过吸附空气中的污染物实现空气净化,同

时降低噪音污染,美化周边人居环境,为人类营造宜居的生活空

间,对保障人们的身心健康具有重要意义。 

1.3支撑经济社会可持续发展 

林业生态修复与保护是经济社会可持续发展的重要基础。一

方面,健康的林业生态系统为林业产业提供稳定资源支撑,通过

科学的可持续经营模式,可保障林产品长期供给,推动木材加

工、林下经济、森林旅游等产业发展,带动地方经济增长、创造

就业岗位、增加居民收入。例如,部分地区依托优质森林资源发

展生态旅游,带动周边餐饮、住宿、文创等产业协同发展,成为

区域经济新的增长点。另一方面,生态修复与保护可改善区域生

态环境,提升土地生产力,减少洪涝、风沙等自然灾害发生频率,

降低经济发展的生态成本。如水土流失严重区域经过植被恢复

后,土壤肥力与保水能力显著提升,不仅改善了农业生产条件,

还为其他产业发展创造了良好生态环境[2]。 

2 林业生态修复与保护面临的挑战 

2.1森林资源开发与可持续利用矛盾突出 

受林产品市场需求旺盛、部分区域经济发展对林业资源依

赖度较高等因素影响,森林资源开发与可持续利用的矛盾长期

存在。一些地区为追求短期经济利益,采用掠夺式采伐方式,忽

视森林生态系统的整体性与可持续性,导致森林面积快速缩减、

群落结构受损、生态功能退化。例如,我国西北干旱半干旱地区

部分区域为扩大耕地面积或获取燃料,过度开垦林地、樵采林木,

导致原本稀疏的森林植被急剧减少,土地失去植被保护后沙化

速度加快,不仅引发区域性风沙灾害频发、生物多样性锐减等生

态问题,还因土地生产力下降制约农业发展,形成“沙进人退”

的困境,对当地生态安全与经济可持续发展造成严重威胁。 

2.2生态修复技术专业性与适用性不足 

林业生态修复离不开专业技术的支撑,然而当前相关技术

在专业性与适用性方面均存在明显不足,难以满足生态修复的

实际需求。在技术应用环节,部分地区开展植树造林工作时,未

能充分结合当地立地条件科学选择树种,且采用粗放的造林技

术,导致树木成活率偏低,生态修复效果远未达到预期目标,无

法有效恢复森林生态系统功能。 

从技术创新与推广层面来看,生物技术、信息技术等先进技

术在林业生态修复领域的应用范围较为狭窄,推广难度较大。同

时,由于研发投入不足,缺乏专业技术团队与创新平台支撑,我

国林业生态修复技术水平与国际先进水平存在差距,难以应对

复杂多样的生态修复场景。以病虫害防治为例,传统化学防治手

段易造成环境污染,并使病虫害产生抗药性,而新型生物防治

技术因研发尚未成熟、应用成本较高,难以在实际工作中广泛

推广。 

2.3资金保障体系尚未完善 

林业生态修复与保护涵盖林地整治、种苗培育、森林抚育、

监测管护等多环节,需长期稳定资金支撑,当前资金保障体系仍

有明显短板。从资金来源看,现有财政投入存在总量不足、区域

分配不均问题,生态脆弱地区资金缺口尤为突出,且部分资金使

用效率偏低、存在浪费现象。同时,林业生态项目普遍具有投资

周期长、回报率低、收益不确定性强的特点,导致企业、社会组

织等主体参与意愿较低,社会资本引入难度大。资金短缺不仅限

制生态修复项目的规模与推进速度,使急需治理的生态区域错

失干预时机,还让部分地区陷入“生态破坏—经济落后—进一步

破坏”的恶性循环[3]。 

2.4公众生态保护参与度与专业认知不足 

公众对林业生态系统的认知程度与参与意愿,直接影响生

态修复与保护成效。当前,部分公众对森林生态功能的重要性认

知不足,生态保护意识薄弱,存在滥砍滥伐、乱捕滥猎、随意占

用林地等破坏行为；部分企业环保责任意识欠缺,生产经营过程

中忽视生态保护,对林业生态系统造成损害。同时,公众对林业

生态修复的专业性认知不足,参与方式较为单一,难以形成全社

会协同参与的良好氛围。 

3 可持续发展理念下林业生态修复与保护的发展

路径 

3.1构建融合山水林田湖草沙一体化的科学规划体系 

科学规划是林业生态修复与保护可持续性的前提,需从生

态系统整体性出发,将其纳入山水林田湖草沙一体化治理框架。

首先,开展全域生态系统调查评估,结合区域自然地理条件、生

态功能定位与社会经济需求,明确林业修复与湿地、草地、农田

等要素的协同关系,识别生态脆弱区与修复重点。如流域治理中,

统筹森林植被恢复与河湖生态保护,借森林涵养水源提升流域

水质,同时依托水域生态改善为森林生长创造条件。其次,按区

域生态问题(水土流失、土地沙化等)及各要素关联性,制定差异

化修复目标与方案。如北方风沙区采用“林草结合+沙化治理+
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农田防护”模式,种耐旱乔灌草构建防风固沙体系,兼顾农田生

态与效益。此外,规划需具前瞻性,结合气候变化等动态调整,

定期评估优化,保障科学性与可操作性[4]。 

3.2强化林业生态修复技术创新与专业应用 

技术创新是提升林业生态修复质量与效率的核心,需构建

“研发—转化—应用”一体化技术体系。加大技术研发投入,

鼓励科研机构、高校与林业企业、事业单位合作,围绕森林群落

构建、受损生态系统恢复、病虫害绿色防控等关键领域开展研

究,研发适合不同生态区域的专业技术。例如,利用生物技术培

育抗逆性强、生态适应性好的优良树种,提升植树造林成活率与

生态功能；运用遥感技术、物联网技术构建森林生态系统监测

网络,实现对森林资源数量、质量及生态功能的实时动态监测,

为修复决策提供数据支撑。加强先进技术引进与本土化改造,

吸收国际先进的林业生态修复经验,结合我国不同区域生态特

点进行适应性改进,提升技术的适用性与经济性。同时,强化技

术推广与专业培训,建立基层林业技术推广体系,通过举办技术

培训班、现场指导等方式,提升林业从业人员的技术水平,推动

专业技术在生态修复实践中的广泛应用。 

3.3完善多元化资金保障机制 

充足稳定的资金是林业生态修复与保护的重要支撑,需构

建多方协同、社会参与、市场运作相结合的多元化资金体系。

优化现有财政投入结构,加大对重点生态功能区、生态脆弱区林

业生态修复的支持力度,建立资金使用绩效评估机制,提升资金

利用效率；完善林业生态补偿制度,依据森林生态功能价值,对

承担生态保护任务的地区、集体与个人给予合理补偿,充分激发

其参与生态保护的积极性。社会资本参与模式,通过制定税收优

惠、信贷支持、收益分配等激励政策,吸引企业、社会组织、个

人参与林业生态修复项目。例如,推广多元主体合作模式,鼓励

社会资本参与森林培育、生态旅游、碳汇开发等项目,借助合理

的收益分配机制保障投资者权益；探索林业碳汇交易机制,将森

林碳汇功能转化为经济价值,通过碳汇交易为林业生态修复

提供长期资金来源。此外,鼓励金融机构开发林业生态金融产

品,如生态修复专项贷款、绿色债券等,进一步拓宽资金筹集

渠道[5]。 

3.4提升公众生态保护意识与参与能力 

公众广泛参与是林业生态修复与保护可持续发展的社会基

础,需通过多元化方式提升公众认知与参与度。开展全方位生态

宣传教育,利用电视、广播、网络、新媒体平台及社区宣传栏、

学校课堂等渠道,普及林业生态知识、可持续发展理念及山水林

田湖草沙一体化治理重要性,通过典型案例展示生态修复成效,

增强公众对林业生态系统价值的认知。组织多样化生态实践活

动,如义务植树、森林研学、生态监测志愿者活动等,引导公众

亲身参与林业生态保护,提升生态保护责任感。加强公众参与机

制建设,建立生态保护意见反馈平台,鼓励公众对破坏林业生态

的行为进行监督举报；在林业生态修复项目规划与实施过程中,

充分听取公众意见,保障公众的知情权与参与权,形成全社会共

同关心、支持、参与林业生态修复与保护的良好氛围。 

3.5健全林业生态保护法规与监管体系 

完善的法规与严格的监管是林业生态修复与保护的制度保

障,需构建“立法—监管—考核”一体化制度体系。加强林业生

态保护法律法规建设,修订完善《森林法》《野生动植物保护法》

等相关法律法规,细化生态修复标准、责任划分及违法行为处罚

条款,提高法律法规的可操作性与权威性。建立多部门协同监管

机制,明确林业、生态环境、自然资源等部门的职责分工,加强

部门间信息共享与执法协作,形成监管合力；加强对森林资源采

伐、林地征占用、野生动植物保护等重点领域的执法监督,严厉

打击非法破坏林业生态资源的行为,确保法律法规严格执行。 

4 结论 

林业生态修复与保护是践行可持续发展理念的重要举措,

对维系生态系统平衡、提供可持续生态服务、支撑经济社会长

远发展具有不可替代的作用。当前,林业生态修复与保护仍面临

资源开发与可持续利用矛盾、技术专业性不足、资金短缺、公

众参与度低等挑战。通过构建山水林田湖草沙一体化规划体系、

强化技术创新与应用、完善多元化资金机制、提升公众参与能

力及健全法规监管体系,可有效应对这些挑战,推动林业生态修

复与保护高质量发展。未来,需进一步深化可持续发展理念在林

业领域的实践,探索生态产品价值实现新模式,加强国际合作与

经验交流,共同守护全球生态环境,为人类社会可持续发展奠定

坚实的生态基础。 
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